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МАВЛИЕВ РАТМИР РАФИЛОВИЧ
Глава Администрации 
ГО г. Уфа РБ

Представьте себе миллионный 
город, в котором гармонично 
сочетаются современность 
и история. Город, где бурная 
жизнь мегаполиса соседствует 
с поразительными памятника-
ми архитектуры. Город, внутри 
которого можно покататься на 
горных лыжах и сплавиться на 
катамаранах. Представьте, как 
вы вдыхаете аромат уфимских 
лип внутри мегаполиса, катаясь 
на велосипеде по «Уфимскому 
ожерелью» длиной в 70 киломе-
тров. И именно в этом городе 
стоит самая высокая конная ста-
туя в России. Представили? Все 
это – город Уфа. Здесь высотные 
здания экономического центра 
республики соседствуют с уни-

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В УФУ 

кальными историко-культурны-
ми объектами. В Уфе вы можете 
увидеть памятники герою Рос-
сии, командиру башкирских 
кавалеристов Минигали Шай-
муратову и одному из первых 
бойцов, которые водрузили 
Знамя Победы над рейхстагом, 
Газию Загитову. Познакоми-
тесь с бесценным достоянием 
человечества – уникальной 
коллекцией сарматского золота. 
Уфа стремительно развивается 
и идет вперед, с каждым годом 
становясь лучше, красивее и 
современнее! 

Я приглашаю вас в Уфу – столи-
цу Башкортостана и жемчужину 
Урала!

Видеообращение 
Главы Администрации 
ГО г. Уфа РБ 

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RATMIR  
MAVLIEV 
Head of Ufa City Municipal 
District Administration

Imagine a city with over a million 
inhabitants where modernity 
and history are combined in 
harmony. A city where the 
bustling metropolis life flows 
next to stunning architectural 
monuments. A city where one 
can go skiing and rafting on 
catamarans. Imagine breathing 
in the aroma of linden trees 
within the Ufa metropolis 
while riding a bicycle along 
the 70-kilometer-long «Ufa’s 
necklace». It also happens to 
be the city where the tallest 
equestrian statue in Russia is 
located. Have you pictured it? All 
of this is the city of Ufa. Here the 
high-rise buildings that make up 
the Republic’s business center 

stand next to unique historical 
and cultural landmarks. In Ufa 
one can witness the monuments 
to Russia’s heroes – Bashkir 
cavalry commander Minigali 
Shaimuratov, as well as Gaziy 
Zagitov who was among the 
first soldiers to raise the Victory 
Banner above the Reichstag. Get 
acquainted with the priceless 
heritage of mankind – the 
unique collection of Sarmatian 
gold. Ufa is rapidly developing 
and advancing, improving and 
growing evermore beautiful and 
modern with each year! 

I’d like to invite you to Ufa – the 
capital of Bashkortostan and the 
Pearl of the Urals!

WELCOME TO UFA
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Добро пожаловать 
в Уфу – столицу  
Республики  
Башкортостан и один 
из самых зеленых 
городов России.

ОТКРОЙТЕ 
ДЛЯ СЕБЯ УФУ

КАК ОТКРЫТЬ ДЛЯ СЕБЯ УФУ
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ИЗУЧАТЬ КУЛЬТУРУ
Всемирно известная коллекция 
произведений древнего 
искусства – «Сарматское 
золото», датированная 
IV в. до н.э. – хранится в 
уфимском Музее археологии 
и этнографии. Посмотреть 
культурное наследие 
Республики Башкортостан: 
национальные костюмы, 
орудия труда, народные 
музыкальные инструменты 
– можно в Национальном 
музее. Один из самых 
новых – Музей полярников, 
названный в честь Валериана 
Альбанова – штурмана, 
участника экспедиции на 
шхуне «Святая Анна» (он сам и 
эта история стали прообразом 

ЗНАКОМИТЬСЯ С ИСТОРИЕЙ
Дореволюционная архитектура 
с ее деревянными особняками 
и классическими зданиями 
сосредоточилась в южной 
части города, его историческом 
центре: на улицах Ленина, 
Октябрьской революции, 
Пушкина, Карла Маркса, Заки 
Валиди, Коммунистической, 

Гоголя, Тукаева. Это дома, где 
жили Сергей Аксаков, Михаил 
Нестеров, Сергей Довлатов, 
начинали свой творческий 
путь Рудольф Нуреев и Федор 
Шаляпин. А вот посмотреть 
на «сталинки» и образцы 
модернизма стоит отправиться 
на самый север – в Черниковку.

романа «Два капитана» 
Вениамина Каверина). Один 
из старейших в России – 
Башкирский государственный 
художественный музей 
им. М.В. Нестерова хранит 
произведения самого Михаила 
Нестерова, а также Ильи 
Репина, Ивана Шишкина, 
Исаака Левитана и Александра 
Бенуа.
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НАСЛАЖДАТЬСЯ ПРОГУЛКАМИ
Уфа – город на семи холмах, 
у подножья которых сходятся 
сразу три реки – Белая (башк. 
– Агидель), Уфа (башк. – 
Караидель) и Дёма. Увидеть 
эту красоту с высоты можно 
на нескольких смотровых 
площадках. Самая популярная 
из них – площадь у памятника 
башкирскому национальному 
герою Салавату Юлаеву. 
Всадник, летящий во весь 
опор на своем верном скакуне, 
– самая высокая конная 
статуя во всей России (весит 
более 40 тонн при высоте 
в 9,8 метров). Недавно к 
ней прибавилась еще одна 
значимая скульптура: в 2022 
году на Советской площади 
в окружении внушительной 
колоннады появился памятник 
командиру 112-й Башкирской 
кавалерийской дивизии 
Минигали Шаймуратову.
Прогуливаясь по 
историческому центру, стоит 
заглянуть в «Арт-квадрат» – 
творческое пространство с 
амфитеатром, собственной 

площадью, стрит-артом, 
площадками для уличного 
баскетбола и выступлений, 
арт-объектами, барами и 
магазинами.
Любителям природы 
рекомендован маршрут 
«Уфимское ожерелье» 
с тропами для бега, 
скандинавской ходьбы, 
велосипедных прогулок, 
смотровой и тренажерной 
площадками. 

АКТИВНО ОТДЫХАТЬ
Любители активного зимнего 
времяпрепровождения найдут 
здесь склоны, чтобы покататься 
на лыжах и сноуборде. Ведь 
Уфа – уникальный мегаполис 
России, где горнолыжные 
центры с полноценными 
трассами и подъемниками 
находятся прямо в черте 
города. Летом можно 
отправиться на сплавы или 
речные прогулки. Благодаря 
уникальным природным 
ландшафтам, сочетающим 

КАК ОТКРЫТЬ ДЛЯ СЕБЯ УФУ
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исторически было принято 
употреблять в пищу из-за 
развитого коневодства на этих 
землях. Интересны кызыл 
эремсек (красный творог), 
кумыс из кобыльего молока 
и буза из овса. Из мучного 
обязательно стоит попробовать 
зур-бэлиш (пирог с мясом 
и картофелем), кыстыбый 
(лепешка с пшенной кашей 
или картофельным пюре) 
и эчпочмак (треугольный 
«пирожок» с картофелем и 
мясом). На сладкое у башкир 
принято подавать мед, который 
всегда собирали в регионе, и 
баурсак (палочки пресного 
теста, обжаренные во фритюре). 
А еще в Башкортостане 
принято «пить чай». Под этим 
обычно подразумевается не 
просто чашечка чая, а сытный 
перекус с пирогами, мясом 
и всем, что найдется в доме. 
Чай заваривают с ароматными 
цветами и травами – липой, 
душицей, чабрецом – и подают 
с молоком.

несколько извилистых рек, 
леса и холмы, этот вид 
отдыха в Уфе станет одним 
из самых запоминающихся. 
Это и сплавы по рекам 
на сапах, каяках, рафтах 
или катамаранах, и 
прогулки на теплоходах, и 
комбинированные туры, 
включающие конные прогулки 
и экскурсии. В Башкирии 
очень ценится верховая езда. 
И поэтому для жителей и 
гостей Уфы, увлекающихся 
конным спортом, работает 
ипподром «Акбузат» – 
современный универсальный 
конноспортивный комплекс, 
где можно покататься верхом 
или посетить скачки.

УГОЩАТЬСЯ ЛОКАЛЬНЫМИ 
БЛЮДАМИ
Основа традиционной 
башкирской кухни – мясные, 
молочные и мучные блюда. 
Из мяса распространены 
говядина, баранина и птица, 
а также конина, которую 
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Welcome to Ufa – the 
capital of the Republic 
of Bashkortostan and 
one of the greenest 
cities in Russia. 

EXPLORE UFA

HOW TO EXPLORE UFA
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IMMERSE YOURSELF IN THE 
LOCAL CULTURE
The Ufa Archaeology and 
Ethnography Museum houses 
the world-famous collection 
of ancient art – “Sarmatian 
Gold” – dating back to the 
4th century BC. The National 
Museum showcases the cultural 
heritage of the Republic of 
Bashkortostan: folk costumes, 
ancient working tools, and 
traditional musical instruments. 
One of the newest museums is 
the Polar Explorers Museum, 
named after Valerian Albanov 
– a navigator and member of 
the expedition on the “Svyataya 

DELVE INTO THE CITY’S HISTORY
In the southern part of the city, in 
its historical center, you will discov-
er pre-revolutionary architecture 
featuring wooden mansions and 
classical buildings concentrated 
on Lenina Street, Oktyabrskoy 
Revolutsii Street, Pushkina Street, 
Karla Marksa Street, Zaki Validi 
Street, Kommunisticheskaya Street, 
Gogolya Street, and Tukaeva Street. 

Among these buildings are houses 
where Sergei Aksakov, Mikhail 
Nesterov, Sergei Dovlatov lived, and 
Rudolf Nureyev and Feodor Chalia-
pin began their artistic journeys. If 
you wish to explore neo-classical 
Stalin-era buildings (also known as 
“stalinkas”) and modernist archi-
tecture, take a trip to the northern-
most part of Ufa – Chernikovka.

Anna” schooner (Veniamin 
Kaverin’s novel “The Two 
Captains” draws inspiration from 
Albanov’s story). The Bashkir 
Nesterov Art Museum houses 
artworks of Mikhail Nesterov 
himself, as well as pictures by 
Ilya Repin, Ivan Shishkin, Isaak 
Levitan, and Alexandre Benois.
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TAKE A LEISURELY WALK
Ufa is a city of seven hills at 
the foot of which three rivers 
– Belaya (known as Agidel in 
Bashkir), Ufa (known as Karaidel 
in Bashkir), and Dyoma – 
converge. To witness this beauty 
from above, visit one of the 
several viewpoints. The most 
popular viewpoint is the square 
by the monument to the Bashkir 
national hero – Salavat Yulaev. 
The galloping horseback rider is 
the largest equestrian statue in 
Russia (weighing more than 40 
tons and towering at a height of 
9.8 meters). Recently, another 
significant monument appeared 
in the city. In 2022, at Sovetskaya 
Square, the monument to 
Minigali Shaymuratov was set 
up, surrounded by an impressive 

colonnade. Shaymuratov was the 
commander of the 112th Bashkir 
Cavalry Division. While enjoying 
your stroll around the historical 
center, don’t miss your chance 
to visit “Art-Kvadrat” – a creative 
hub with its own square, street 
art, basketball court, performance 
venue, art objects, bars, and 
shops. For nature enthusiasts, we 
recommend exploring the “Ufa 
Necklace” walking route, which 
offers paths ideal for running, 
Nordic walking, and cycling. 
This scenic route also includes a 
viewpoint and a sports ground. 

ENJOY OUTDOOR ACTIVITIES
Ufa is a unique metropolis where 
winter sports enthusiasts can 
find ski and snowboarding slopes, 
a ski center with fully-fledged 
trails and lifts – all within the 

HOW TO EXPLORE UFA
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Bashkortostan’s rich horse-
breeding heritage. Kizil eremsek 
(red cottage cheese), kumis, made 
with mare milk and oat boza, are 
fascinating dishes. If you have 
a penchant for starchy foods, 
don’t miss out on zur-balish 
(meat and potato pie), qistibi 
(flatbread with millet porridge 
or mashed potatoes filling), and 
uchpuchmak (triangular “pie” 
with meat and potatoes filling). 
Traditional Bashkir desserts 
include honey, historically 
gathered in the region, and 
baursak (deep-fried unfermented 
dough sticks). It is customary in 
Bashkir tradition to “drink tea”, 
which typically involves savoring 
a hearty meal complete with pies, 
meat, and other delectable foods.  
Tea is brewed with fragrant 
flowers and herbs such as linden, 
oregano, thyme, and is served 
with milk.

city limits. In summer, you can 
try rafting or take a river cruise. 
The unique natural landscape, 
with several meandering rivers, 
woods, and hills, promises 
an unforgettable experience. 
Try rafting, SUP-boarding, 
kayaking, paddleboat sailing, 
or opt for a combined tour with 
horseback rides and sightseeing 
– Bashkortostan has it all. 
Equestrian aficionados can 
visit the “Akbuzat” racetrack 
– a modern equestrian sport 
complex where one can ride a 
horse or witness a horse race.

TREAT YOURSELF TO LOCAL 
DISHES
Bashkir cuisine boasts an array 
of meat, dairy, and starchy 
dishes. The most popular 
meats include beef, lamb, fowl, 
and horsemeat – a tribute to 
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КУДА ПОЙТИ
В УФЕ

PLACES TO GO IN UFA
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GETTING ACQUAINTED WITH CULTURE 
Cultural and educational tourism

МУЗЕИ 
Культурно-познавательный туризм

Гоголя, 27, +7 (347) 272-13-85,  
museum-nesterov.ru,  museumnesterov

Советская, 14, +7 (347) 273-35-77, museumrb.ru 

ул. Карла Маркса, 6, +7 (347) 272-29-79, ikuzeev.ru

Gogol st., 27, +7 (347) 272-13-85,  
museum-nesterov.ru,  museumnesterov

Sovietskaya st., 14, +7 (347) 273-35-77, museumrb.ru 

Karl Marx st., 6, +7 (347) 272-29-79, ikuzeev.ru

Одна из крупнейших в России коллекций 
произведений Михаила Нестерова – нашего 
земляка и выдающегося художника. Уникаль-
ное собрание работ Давида Бурлюка и других 
великих художников: Ильи Репина, Ивана 
Айвазовского, Исаака Левитана.

185 тысяч экспонатов собрано в этом музее – 
одном из старейших в России. Здесь можно 
поближе познакомиться с историей и культурой 
народов Башкортостана с древнейших времен 
до современности.

Уникальная, имеющая мировое значение коллекция 
«Сарматское золото» – золотые изделия, найденные 
на Филипповских курганах. Также в музее собраны 
находки со стоянок древних людей, скелет хазар-
ского мамонта, костюмы, предметы обихода.

One of the largest collections of works by Mikhail 
Nesterov in Russia, our fellow countryman and 
outstanding artist. As well as a unique collection of 
works by David Burliuk and works of other great 
artists: Ilya Repin, Ivan Aivazovsky, Isaac Levitan.

185,000 exhibits are collected in one of the oldest 
museums of Russia. Here you can get acquainted 
with the history and culture of the peoples of 
Bashkortostan from ancient times to the present.

The unique and world-renown one of a kind collection of 
«Sarmatian gold» – gold items discovered at the Filippovs-
kiy burial mounds. The museum also houses archaeolog-
ical finds from the settlements of ancient people, the skele-
ton of a Khazar mammoth, clothes and household items.

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ХУДО-
ЖЕСТВЕННЫЙ МУЗЕЙ ИМ. М.В. НЕСТЕРОВА

BASHKIR STATE ART MUSEUM  
N.A. M.V. NESTEROV

МУЗЕЙ АРХЕОЛОГИИ И ЭТНОГРАФИИ  
ИНСТИТУТА ЭТНОЛОГИЧЕСКИХ  
ИССЛЕДОВАНИЙ ИМ. Р. Г. КУЗЕЕВА УФИЦ РАН

MUSEUM OF ARCHEOLOGY AND ETHNOGRAPHY 
OF THE ETHNOLOGICAL RESEARCH INSTITUTE  
N.A. R.G. KUZEEV ESC RAS

НАЦИОНАЛЬНЫЙ МУЗЕЙ РЕСПУБЛИКИ 
БАШКОРТОСТАН

NATIONAL MUSEUM OF THE REPUBLIC  
OF BASHKORTOSTAN
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В этом деревянном особняке с мезонином и 
небольшим садом Ленин жил в 1900 году во 
время своего приезда в Уфу. Музей открылся 
в 1941 году, а первую выставку готовили под 
наблюдением Надежды Крупской.

ул. Достоевского, 78,  
+7 (347) 273-46-21, muzei-vileninufa.ru

Комарова, 7, +7 (347) 260-44-64, rmbs-ufa.ru

ул. Свердлова, 88, +7 (347) 246-09-86,  albanovmuseum 

Dostoevsky st., 78,  
+7 (347) 273-46-21, muzei-vileninufa.ru

Komarov st., 7, +7 (347) 260-44-64, rmbs-ufa.ru

Sverdlov st., 88, +7 (347) 246-09-86,  albanovmuseum 

Коллекция насчитывает 14 500 предметов, 
свидетельств Великой Победы: от танков и хо-
лодного оружия до обмундирования и трофеев, 
а также личные вещи участников ВОВ, боевые 
награды, фронтовые дневники и письма.

Музей посвящен жизни легендарного исследо-
вателя Арктики родом из Уфы Валериана Аль-
банова, который стал одним из прототипов героя 
романа Каверина «Два капитана». Также здесь 
показана история участия других уроженцев 
республики в подвигах по освоению Севера.

An elegant wooden mansion with a mezzanine and 
a small garden, in which Lenin lived during his visit 
to Ufa in 1900. The museum itself opened in 1941, 
and the first exhibition was prepared under the 
supervision of Nadezhda Krupskaya.

The collection includes 14,500 items that serve 
as the evidence of the Great Victory: from tanks 
and edged weapons to uniforms and trophies, as 
well as personal belongings of WWII participants, 
military awards, front-line diaries and letters.

The museum is dedicated to the life of the legendary 
explorer of the Arctic who was born in Ufa, Valerian 
Albanov, who served as one of the prototypes for 
the heroes of Kaverin's novel "Two Captains". It also 
depicts the history of natives of the Republic that 
participated in the exploits to explore the North.

ДОМ-МУЗЕЙ В.И. ЛЕНИНА

HOUSE-MUSEUM OF V.I. LENIN

МУЗЕЙ ПОЛЯРНИКОВ ИМ. В. АЛЬБАНОВА

MUSEUM OF POLAR EXPLORERS N.A. V. ALBANOV

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ МУЗЕЙ БОЕВОЙ СЛАВЫ

REPUBLIC MILITARY HALL OF FAME

МУЗЕИ
Культурно-познавательный туризм
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ул. Зайнуллы Расулева, 4,  
+7 (347) 276-83-52, aksakovufa.ru

ул. Менделеева, 158,  
+7 (347) 286-60-66, myhistorypark.ru

ул. Ленина, 72, +7 (347) 273-97-54, museum-ufa.ru

Zainulla Rasulev st., 4,  
+7 (347) 276-83-52, aksakovufa.ru

Mendeleev st., 158,  
+7 (347) 286-60-66, myhistorypark.ru

Lenin st., 72, +7 (347) 273-97-54, museum-ufa.ru

Музей расположился в доме помещика Зубова, 
деда Сергея Аксакова, здесь писатель провел 
свое детство. Это самое старое деревянное 
строение Уфы. Внутри сохранились дореволю-
ционные интерьеры.

Этот мультимедийный парк – часть большого 
федерального проекта, который представляет 
историю страны с древнейших времен до 
наших дней. История Рюриковичей, судьба 
дома Романовых, послевоенные годы – все 
представлено в этих выставках.

Это один из самых молодых музеев города. В 
четырех залах, включающих мультимедийные 
объекты, представлено более 1000 экспонатов, 
которые иллюстрируют жизнь Уфы с 16 века 
до наших дней. 

The museum is situated within the former residence 
of landlord Zubov, the grandfather of Sergei 
Aksakov. Here, the writer spent his childhood. It 
stands as the oldest wooden building in Ufa. The 
interior, preserved from pre-revolutionary times, is 
accessible through guided tours or special events.

This multimedia park is part of a large federal 
project that showcases the history of the country 
from ancient times to the present day: the history 
of the Rurikid dynasty, the fate of the Romanov 
dynasty, the post-war years.

It is one of the newest museums in the city. 
The four halls, which incorporate multimedia 
features, house over 1000 exhibits that illustrate 
the life of Ufa starting from the 16th century 
and to the present day.

МЕМОРИАЛЬНЫЙ ДОМ-МУЗЕЙ  
С. Т. АКСАКОВА

S. T. AKSAKOV MEMORIAL HOUSE-MUSEUM

ИСТОРИЧЕСКИЙ ПАРК  
«РОССИЯ – МОЯ ИСТОРИЯ»

HISTORICAL PARK "RUSSIA – MY HISTORY"

МУЗЕЙ ИСТОРИИ ГОРОДА УФЫ

UFA CITY HISTORY MUSEUM

MUSEUMS 
Cultural and educational tourism
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УФИМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ТАТАРСКИЙ ТЕАТР «НУР»

UFA STATE TATAR THEATER "NUR"

Спектакли на татарском языке с синхронным 
переводом на русский. В театре есть большой и 
малый залы, а также камерная сцена и музей с 
уникальными архивными документами, афиша-
ми, фотографиями, костюмами и реквизитом со 
спектаклей.

Performances in Tatar language with simultaneous 
translation into Russian. The theater has large and 
small halls, as well as a chamber stage and a museum 
with unique archival documents, posters, photographs, 
costumes and props from performances.

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕАТР  
ОПЕРЫ И БАЛЕТА

ул. Ленина, 5/1, +7 (347) 272-77-12, bashopera.ru

Lenin str., 5/1, +7 (347) 272-77-12, bashopera.ru

ул. 50 лет СССР, 36, +7 (347) 248-95-33, teatrnur.ru

50-let SSSR str., 36, +7 (347) 248-95-33, teatrnur.ru

ул. Заки Валиди, 34, +7 (347) 272-35-33, bashdram.ru

Zaki Walidi str., 34, +7 (347) 272-35-33, bashdram.ru

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИ-
ЧЕСКИЙ ТЕАТР ДРАМЫ ИМ. М. ГАФУРИ

BASHKIR STATE OPERA AND BALLET THEATER

BASHKIR STATE ACADEMIC DRAMA THEATER 
N.A. M. GAFURI

В этом театре свои первые шаги в балете делал 
прославленный Рудольф Нуреев, а сейчас в 
театре есть музей с его личными вещами. Также 
на сцене театра выступали знаменитые оперные 
певцы – уфимцы Ильдар и Аскар Абдразаковы.

Оригинальные постановки на башкирском языке с 
синхронным переводом на русский. В репертуаре 
современные, исторические и документальные 
спектакли, в том числе обладатели престижной 
театральной премии «Золотая Маска». 

This theater is the place where renowned Rudolf 
Nureyev started his career, and now there is a 
museum with his personal belongings. Famous opera 
singers Ildar and Askar Abdrazakov, both born in Ufa, 
performed at the theater’s stage. 

Original stage productions in Bashkir language with 
simultaneous translation into Russian.
The repertoire includes modern, historical and 
documentary plays including those awarded with the 
prestigious “Golden Mask (Zolotaya Maska)”. 

ТЕАТРЫ
Культурно-познавательный туризм
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пр. Октября, 79, +7 (347) 216-44-14, rusdram.ru

Prospekt Oktyabrya, 79, +7 (347) 216-44-14, rusdram.ru

ул. Ленина, 62, +7 (347) 286-59-05, teatrnmt.ru

Lenin str., 62, +7 (347) 286-59-05, teatrnmt.ru

НАЦИОНАЛЬНЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ ТЕАТР 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН  
ИМ. МУСТАЯ КАРИМА

NATIONAL YOUTH THEATER OF THE REPUBLIC 
OF BASHKORTOSTAN N.A. MUSTAI KARIM

Этот театр отличают свежий взгляд и креативные 
постановки. В репертуаре русская и зарубежная 
классика, современная и национальная драма-
тургия и спектакли для детей на башкирском и 
русском языках. 

This theater if known for its unique optics and creative 
production. The repertoire includes Russian and 
foreign classics, modern and national dramaturgy, 
as well as performances for children in Bashkir and 
Russian languages.

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
РУССКИЙ ДРАМАТИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН

STATE ACADEMIC RUSSIAN DRAMA THEATER  
OF THE REPUBLIC OF BASHKORTOSTAN

Спектакли по произведениям русских класси-
ков, рок-оперы и мюзиклы. В театре два зала: 
большой и малый, а также театральный музей, в 
котором собран реквизит, костюмы и фотогра-
фии со спектаклей.

Performances based on the works of Russian 
classics, rock operas and musicals. The theater 
has two halls: a large and a small one, as well as a 
theater museum, which contains props, costumes 
and photographs from the performances.

пр. Октября, 158, +7 (347) 246-12-51, 
teatrkukol-ufa.ru

Prospekt Oktyabrya, 158,  +7 (347) 246-12-51, 
teatrkukol-ufa.ru

Один из старейших театров Уфы с 1932 года 
радует детей и их родителей. В репертуаре – 
постановки для малышей, школьников и даже 
взрослых: к примеру, спектакли «Каменный гость» 
и «Индийская легенда» по мотивам древнеиндий-
ского эпоса «Рамаяна». 

One of the oldest theaters of Ufa has been bringing joy 
to children and their parents alike since 1932. The list of 
productions includes stage shows for kids, schoolchil-
dren and even adults: for example, the plays such as 
“The Stone Guest” and “Indian Legend” which is based 
on “Ramayana”, an ancient Indian epic. 

БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ТЕАТР КУКОЛ

BASHKIR STATE PUPPET THEATER

THEATERS 
Cultural and educational tourism
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ГАЛЕРЕИ
Культурно-познавательный туризм

ул. Мустая Карима, 6 к. 1,  
+7 (917) 471-84-62, zaman.museum

Mustai Karim str., 6 k 1,  
+7 (917) 471-84-62, zaman.museum

В фокусе внимания Музея современного 
искусства – творчество художников Баш-
кортостана, Поволжья и Урала. Посольство 
музея устраивает выставки, перформансы и 
паблик-токи. Работает книжный магазин.

This museum of modern art is focused around the 
works of artists from Bashkortostan, the Volga 
region and the Urals. The museum’s embassy 
holds exhibitions, performances and public talks. It 
also has a bookstore.

ул. Революционная, 34,  
+7 (347) 250-49-24, ufagallery.ru

Revolyutsionnaya str., 34,  
+7 (347) 250-49-24, ufagallery.ru

На 550 кв.м собраны работы крупнейших 
художников Башкортостана: Ахмата Лутфуллина, 
Александра Пантелеева, Алексея Кузнецова, 
Александра Бурзянцева и других. Локация обяза-
тельна к посещению, если вы ценитель реализма: 
основное направление галереи - классическое 
искусство.

The 550 sq.m. area contains works by the major 
artists of Bashkortostan: Akhmat Lutfullin, Aleksandr 
Panteleev, Aleksey Kuznetsov, Aleksandr Burzyant-
sev and others. The venue is a must-visit if you have 
an appreciation for works of realism: the gallery’s 
style of focus is classical art. 

ул. Цюрупы 7, +7 (347) 273-17-71 , www.miras.ru

Tsyurupa str., 7, +7 (347) 273-17-71 , www.miras.ru

Одна из первых частных галерей Башкирии – 
камерное пространство, в котором представле-
ны работы современных уфимских мастеров. 
Помимо выставок здесь проходят лекции по 
искусству, перформансы, встречи с художника-
ми и мастер-классы. 

One of the first private galleries in Bashkortostan is a 
chamber gallery which houses works by contempo-
rary artists of Ufa. In addition to the exhibitions, there 
venue holds art lectures, performances, meetings 
with the artists and master classes. 

«МИРАС»

“MIRAS”

ZAMAN MUSEUM

ZAMAN MUSEUM

УФИМСКАЯ ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГАЛЕРЕЯ

UFA GALLERY OF ART
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КОНЦЕРТЫ 
Cultural and educational tourism

ул. Гоголя, 58, +7 (347) 250 -77-42, bashgf.ru

ул. Ленина, 50, +7(347) 273-78-89, 
gkzbashkortostan.ru, nsorb.com

ул. 50-летия Октября, 19, +7 (347) 246 02 46, 
tinkoffhall.ru

Gogol str., 58, +7 (347) 250 -77-42, bashgf.ru

Lenin str., 50, +7(347) 273-78-89, 
gkzbashkortostan.ru, nsorb.com

50-letiya Oktyabrya, 19, +7 (347) 246 02 46, 
tinkoffhall.ru

В малом зале филармонии установлен орган, 
в большом проходят эстрадные концерты 
и музыкальные фестивали. Один из самых 
известных – джазовый фестиваль «Розовая 
пантера». 

Здесь проходят фестивали, концерты, спектак-
ли, конкурсы, масштабные выставки и модные 
показы. Знакомство стоит начать с выступления 
Национального симфонического оркестра РБ. 
Его творчество смело можно назвать визитной 
карточкой классической музыки региона. 

Именно здесь традиционно выступают самые 
известные рок- и рэп-исполнители. Развле-
кательный комплекс состоит из нескольких 
локаций: концертной площадки «Колизео», 
клуба «Дом печати», ресторана и караоке. 

A pipe organ is installed in the Small Auditorium of 
the Philharmonic Hall, while variety concerts and 
music festivals are held in the Large Auditorium. 
One of the most famous is the "Pink Panther" Jazz 
Festival. 

The venue holds festivals, concerts, performances, 
competitions, large-scale exhibitions and fashion 
shows. A performance by the National Symphony 
Orchestra of the Republic of Bashkortostan will make 
for a worthy first experience. The Orchestra’s work is 
easily the hallmark of Bashkortostan’s classical music. 

Traditionally, this is where the most famous rock 
and rap artists give their performances. The 
entertainment hall consists of several locations: 
the “Coliseo” concert venue, the “Dom Pechati” 
club, a restaurant and a karaoke. 

БАШКИРСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ФИЛАРМОНИЯ ИМ. ХУСАИНА АХМЕТОВА

BASHKIR STATE PHILHARMONIC HALL  
N.A. HUSAIN AKHMETOV

ГКЗ «БАШКОРТОСТАН»

“BASHKORTOSTAN” STATE CONCERT HALL

«ТИНЬКОФФ ХОЛЛ»

“TINKOFF HALL”
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КАФЕДРАЛЬНЫЙ СОБОРНЫЙ ХРАМ 
РОЖДЕСТВА ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ

CATHEDRAL CHURCH OF THE NATIVITY OF THE 
MOST HOLY THEOTOKOS

Небесно-голубое здание с золотыми куполами 
может принять до нескольких тысяч человек. 
Великолепное внутреннее убранство с отделкой 
мрамором, мозаикой, фресками. Рядом работают 
часовня и церковная лавка.

The sky-blue building with golden domes can 
accommodate up to several thousand people. 
Magnificent interior is decorated with marble, mosaics 
and frescoes. There is a chapel and a church shop 
nearby.

УФИМСКАЯ СОБОРНАЯ МЕЧЕТЬ  
«ЛЯЛЯ-ТЮЛЬПАН»

ул. Комарова, 5, +7 (347) 242-22-33

Komarov st., 5, +7 (347) 242-22-33

ул. Тукаева, 52, +7 (347) 250-80-74

Tukaev st., 52, +7 (347) 250-80-74

Kirov st., 102, +7 (347) 228-68-19

ул. Кирова, 102, +7 (347) 228-68-19

UFA CATHEDRAL MOSQUE "LALA-TULPAN"

Необычна архитектура мечети: ее минареты 
высотой 53 м созданы в виде цветущих тюльпа-
нов. Молельный зал с учетом балконов может 
вмещать до полутысячи человек. Также здесь 
есть медресе – религиозное учебное заведение 
и зал для бракосочетаний.

The mosque's architecture is unique: its 53-meter-
high minarets are created in the form of blooming 
tulips. The prayer hall, together with the balconies, 
can accommodate up to five hundred people. There is 
also a madrasah – a religious educational institution, 
and a wedding hall.

ПЕРВАЯ СОБОРНАЯ МЕЧЕТЬ

THE FIRST CATHEDRAL MOSQUE

Здесь находится резиденция Центрального 
духовного управления мусульман России. Одна 
из самых старых мечетей в республике была по-
строена в 1830 году. Уфа еще в конце XVIII века 
благодаря указу Екатерины II стала духовным 
центром мусульман России.

As early as the end of the XVIII century, thanks to the 
decree of Catherine II, Ufa became the spiritual center 
for Muslims in Russia. One of the oldest mosques in 
the republic was built in 1830. Now the residence 
of the Central Spiritual Administration of Muslims of 
Russia is located here.

КУЛЬТОВЫЕ СООРУЖЕНИЯ
Культурно-познавательный туризм
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ул. Бехтерева, 2, +7 (347) 272-17-83,  holy.serg.church

ул. Блюхера, 1/1, +7 (347) 244-55-33, evreirb.ru

ул. Белякова, 2, +7 (987) 479 71 50, kirchufa.ru

Bekhterev str., 2, +7 (347) 272-17-83,  holy.serg.church

Blyukher str., 1/1, +7 (347) 244-55-33, evreirb.ru

Belyakov str., 2, +7 (987) 479 71 50, kirchufa.ru

Церковь была построена в 1868 году и продолжала 
работать даже в годы гонений на религию. По преда-
нию, именно этот собор вдохновил Михаила Нестерова 
на создание серии работ о великом подвижнике Земли 
Русской. Сейчас здесь проходят православные богослу-
жения и хранятся мощи новопрославленного Моисея, 
Уфимского чудотворца.

Комплекс включает в себя еврейский детский сад 
и гимназию, спортивный зал, музей памяти жертв 
Холокоста, синагогу и бассейн для ритуальных 
омовений. Здесь проводятся религиозные 
праздники, Дни еврейской культуры. При центре 
издается ежемесячная газета «Еврейская душа».

Кирха из красного кирпича, построенная в 
1909 году, находится в центре города, рядом 
с парком им. И. Якутова. Здание принадлежит 
евангелическо-лютеранской общине. Помимо 
богослужений здесь проходят концерты 
органной музыки. 

This church was built in 1868 and would still operate even 
during the times of religious persecutions. According to the 
legend, it was this cathedral that inspired Mikhail Nesterov 
to create a series of works about the great ascetic of Russia. 
Nowadays the church holds Orthodox services and houses the 
relics of the newly honored Moses, the miracle worker of Ufa.

The complex incorporates a Jewish kindergarten and 
gymnasium, a sports gym, a Holocaust victims’ memori-
al museum, a synagogue and a pool for ritual ablutions. 
It holds religious holidays and Jewish Culture Days. The 
center publishes the “Jewish Soul” monthly newspaper.

The red brick church, which was built in 1909, is 
located in the center of the city, next to Yakutov Park. 
The building belongs to the Evangelical Lutheran 
community. In addition to religious services, the 
church holds pipe organ music concerts. 

КАФЕДРАЛЬНЫЙ СОБОР СЕРГИЯ РАДОНЕЖСКОГО

CATHEDRAL OF SERGIUS OF RADONEZH

ЕВРЕЙСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ КУЛЬТУРНЫЙ 
ЦЕНТР

JEWISH NATIONAL CULTURAL CENTER

ЕВАНГЕЛИЧЕСКО-ЛЮТЕРАНСКАЯ ЦЕРКОВЬ

EVANGELICAL LUTHERAN CHURCH

RELIGIOUS ARCHITECTURE  
Cultural and educational tourism
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ПАМЯТНИКИ, АРТ-ОБЪЕКТЫ
Культурно-познавательный туризм

ул. Ленина, 4,  
artterria.com

Lenin str., 4,  
artterria.com

13 скульптур от шести известных  
архитекторов из разных стран мира. Все они 
создали работы из мансуровского гранита, 
которые сейчас установлены под открытым 
небом.

Exhibited in the open air, 13 sculptures by six 
famous architects from around the world who 
created these works from Mansurov granite.

Первомайская площадь

Pervomayskaya square

Одна из визитных карточек Уфы. Памятник 
был заложен в 1957 году – за 400 лет до этого 
Башкортостан присоединился к России. Мону-
мент высотой 35 метров выполнен из розового 
гранита. Стела имеет форму меча, у основания 
которого – фигуры русской и башкирской 
женщин с лавровыми венками в руках. 

One of Ufa’s hallmarks. The monument was estab-
lished in 1957, which was 400 years before Bashkor-
tostan joined Russia. The 35-meter-tall monument is 
made of pink granite. The stele is shaped like a sword, 
at the base of which there are statues of two women 
– Russian and Bashkir – holding laurel wreaths.  

Советская площадь

Sovetskaya Square

Монументальный ансамбль в честь легендар-
ного комдива. По сторонам постамента – ре-
льефы, рассказывающие о других выдающих-
ся земляках, а также об истории башкирского 
народа и его героев. 

A monumental ensemble dedicated to the 
legendary division commander. At the sides of the 
pedestal are reliefs telling about other prominent 
compatriots, as well as the history of the Bashkir 
people and their heroes.

ПАМЯТНИК МИНИГАЛИ ШАЙМУРАТОВУ

MONUMENT TO MINIGALI SHAIMURATOV

АЛЛЕЯ СОВРЕМЕННОЙ СКУЛЬПТУРЫ 
ARTTERRIA

ALLEY OF MODERN SCULPTURE ARTTERRIA

МОНУМЕНТ ДРУЖБЫ

THE FRIENDSHIP MONUMENT
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MONUMENTS, ART OBJECTS  
Cultural and educational tourism

площадь Салавата Юлаева

ул. Ленина, 14

Сквер М. Карима

Salavat Yulaev square

Lenin str., 14

M. Karim Square Park

Самая большая конная статуя в России (памят-
ник достигает 9,8 м в высоту и имеет лишь три 
опорные точки). Салават Юлаев – националь-
ный герой Башкортостана, сподвижник Еме-
льяна Пугачева в Крестьянской войне. Автор 
памятника – скульптор Сосланбек Тавасиев. 

Мемориальный ансамбль с мраморной  
скульптурой великого певца установлен рядом 
с Концертным залом Уфимского института 
искусств – зданием бывшего Дворянского 
собрания Уфы напротив Башкирского театра 
оперы и балета, где певец дебютировал в  1890 г.

Мустай Карим – известный башкирский поэт, 
писатель и драматург. Скульптурная компози-
ция воздвигнута недалеко от дома, где его се-
мья прожила сорок лет. Памятник изображает 
самого поэта и героев повести «Долгое-долгое 
детство».

The largest equestrian statue in Russia (the 
monument is 9.8 m in height and only has three 
support points). Salavat Yulaev is the national hero 
of Bashkortostan and was an associate of Emelyan 
Pugachev during the Peasant War. The maker of the 
monument is sculptor Soslanbek Tavasiev.

The memorial ensemble including a marble sculp-
ture of the great singer was established next to the 
Concert Hall of the Ufa Institute of Arts – the building 
of the former Ufa Nobility Assembly that is across 
the road from the Bashkir Opera and Ballet Theater, 
where the singer made his debut back in 1890.

Mustai Karim was a famous Bashkir poet, writer and 
playwright. The sculptural composition was estab-
lished not far away from the house where his family 
had lived for forty years. The monument depicts the 
poet himself and the characters of “A Long, Long 
Childhood” short novel.

ПАМЯТНИК САЛАВАТУ ЮЛАЕВУ

MONUMENT TO SALAVAT YULAEV

ПАМЯТНИК ФЕДОРУ ШАЛЯПИНУ

MONUMENT TO FEODOR CHALIAPIN

ПАМЯТНИК МУСТАЮ КАРИМУ

MONUMENT TO MUSTAI KARIM
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ул. Гоголя, 56 
 dovlatovaufa

Gogol str., 56  
 dovlatovaufa

Арт-пространство между зданием филармо-
нии и жилыми домами, в одном из которых 
родился Сергей Довлатов. Дворик украшен 
работами стрит-арт-художников – все они 
так или иначе связаны с произведениями 
писателя.

The art space located between the Philharmonic 
and residential houses, including the one where 
Sergei Dovlatov was born. The yard is decorated 
with works of street artists - all of them dedicated 
in one way or the other to the works of the writer. 

ул. Ленина, Театральный сквер

Lenin str., Theater square garden

Семь двухметровых бронзовых статуй изобра-
жают фигуры девушек, застывших в танце. В 
основу композиции легла легенда о сестрах, 
похищенных вражескими племенами: по преда-
нию, они бежали из плена и превратились в со-
звездие Большой Медведицы. Фонтан работает 
с музыкальным и световым сопровождением. 

Seven two-meter-tall bronze statues depicting danc-
ing young women. The composition is based on the 
legend about sisters that were kidnapped by enemy 
tribes: according to the legend, they escaped from 
captivity and morphed into the constellation of Ursa 
Major. The fountain has music and lighting features. 

ул. Ленина у входа в парк Якутова

Lenin str., at the entrance to Yakutov Park

Куница – официальный символ Уфы с сере-
дины XVII века. Композиция была создана 
скульптором Халитом Галиуллиным. Открытие 
памятника состоялось 8 июля 2010 года – в 
День семьи, любви и верности. 

The marten has been the official symbol of Ufa 
since the mid-17th century. The composition was 
sculpted by Khalit Galiullin. The grand reveal of the 
monument took place on July 8, 2010 – on the Day 
of Family, Love and Loyalty.

ДОМ КУНИЦЫ

HOUSE OF MARTEN

ДВОР ДОВЛАТОВА

DOVLATOV'S YARD

ФОНТАН «СЕМЬ ДЕВУШЕК»

“SEVEN GIRLS” FOUNTAIN

ПАМЯТНИКИ, АРТ-ОБЪЕКТЫ
Культурно-познавательный туризм
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пр. Октября, сквер «Дубки»

набережная реки Белой, в районе 
памятника Салавату Юлаеву

пересечение улиц Пятигорской и Гафури

Prospekt Oktyabrya, “Dubki” square garden

Belaya River embankment, near the 
monument to Salavat Yulaev

Pyatigorskaya and Gafuri street crossroad

Плоскостной фонтан, украшенный композицией 
из кованой меди. В теплое время года работает 
в двух режимах – обычном и светомузыкаль-
ном. Автор скульптуры – Александр Белашов, 
который также является автором скульптуры 
фонтана «Поющий журавль» в Москве.

Арт-объекты выполнены на основе уникальной 
всемирно известной коллекции золотых изделий 
Филипповских курганов (IV в. до н.э.), которая 
представлена в музее археологии и этнографии 
Института этнологических исследований имени  
Р.Г. Кузеева. Арт-объект «Медведь» выполнен в 
технике «мозаика» в виде карты Башкирии. 

Арт-объект в виде элементов традицион- 
ных женских украшений-подвесок – сулпы. 
Встаньте в центр и загадайте желание: оно 
обязательно сбудется, ведь башкирские 
ювелирные украшения испокон веков имеют 
магические свойства, притягивая здоровье, 
счастье и богатство.

A flat fountain decorated with a composition made 
of forged copper. During the warm season it oper-
ates in two modes – the regular one and the one 
with lighting and music. The maker of the sculpture 
is Aleksandr Belashov, who also created the sculp-
ture of the “Singing Crane” fountain in Moscow.

Deer is the depiction of the Scythian-Sarmatian sacred 
animal. The Bear refers to the conventional depiction 
of an animal from the finds in the Filippovsky burial 
mounds dating back to the V–IV centuries BC; at the 
same time, each element of the art object is shaped as a 
map of Bashkortostan.

The art object is made to resemble traditional 
women's pendant jewelry - sulpa. Stand in the 
middle and make a wish: it is bound to come true, 
because, since the olden times, Bashkir jewelry has 
had magical properties to attract health, happi-
ness and wealth.

ФОНТАН «ТАНЦУЮЩИЕ ЖУРАВЛИ»

“DANCING CRANES” FOUNTAIN

«САРМАТСКИЙ ОЛЕНЬ» И «МЕДВЕДЬ – 
СОКРОВИЩЕ САРМАТОВ»

“SARMATIAN DEER” AND “BEAR – THE TREASURE 
OF THE SARMATIANS”

СУЛПЫЛАР 

SULPYLAR

MONUMENTS, ART OBJECTS  
Cultural and educational tourism
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ЭКСКУРСИИ
Культурно-развлекательный туризм

ЭКСКУРСИОННЫЙ АВТОБУС ТЕРРА БАШКИРИЯ

TERRA BASHKIRIA DOUBLE-DECKER BUS

Двухэтажный автобус возит гостей Уфы с экс-
курсиями по историческому центру и позволяет 
увидеть основные достопримечательности баш-
кирской столицы. Экскурсии проходят трижды в 
день ежедневно, кроме понедельника, летом и по 
вторникам, четвергам и субботам – зимой.

A comfortable double-decker bus takes the visitors of 
Ufa on excursions around the historical center of the 
city and allows one to see the main landmarks of the 
Bashkir capital. During summer, excursions take place 
three times a day - every day except for Mondays; in 
winter - on Tuesdays, Thursdays and Saturdays.

+7 (917) 048-59-30, suleyman-travel.com   

+7 (917) 048-59-30, suleyman-travel.com

Обзорная автобусная экскурсия по южной части 
Уфы. За два часа вы узнаете, как и когда поя-
вился город, какую роль в истории Башкорто-
стана сыграл Салават Юлаев, и познакомитесь 
с творчеством знаковых поэтов, музыкантов, 
художников и архитекторов республики. 

A sightseeing bus tour around the southern part of 
Ufa. In two hours you will learn how and when the 
city was established, what was the role of Salavat 
Yulaev in the history of Bashkortostan, as well 
as get acquainted with the works of iconic poets, 
musicians, artists and architects of Bashkortostan. 

+7-927-236-00-41, ural-batur.ru

Верхнеторговая пл., 1, +7 996-582-86-27, bus102.com

Verkhnetorgovaya pl., 1, +7 996-582-86-27, bus102.com

+7-927-236-00-41, ural-batur.ru

Обзорная экскурсия с посещением башкир-
ской юрты в центре города. Гостям расскажут 
про курай и кубыз, сыграют на одном из ин-
струментов и споют традиционную озон кюй, 
проведут мастер-класс по основам народного 
танца и подарят подарки от хозяев.

A sightseeing tour with a visit to a Bashkir yurt 
located in the city center. Guests will get to 
know all about kurai and kubyz, play one of the 
instruments and sing the traditional ozon kuy 
song, take a master class on the basics of folk 
dance and receive gifts from the hosts.

«ОТ ГОРОДА-КРЕПОСТИ К 
СОВРЕМЕННОМУ МЕГАПОЛИСУ»

“FROM A FORTRESS CITY TO A MODERN 
METROPOLIS”

«ГОСТЕПРИИМНАЯ УФА» 

“HOSPITABLE UFA”
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TOURS 
Cultural and entertainment tourism

+7 (347) 276-50-60, mbg-rf.ru

+7 (800) 550-03-02, tengri.ru

+7 (347) 277-70-99, stolitsa-turfirma.ru

+7 (347) 276-50-60, mbg-rf.ru

+7 (800) 550-03-02, tengri.ru

+7 (347) 277-70-99, stolitsa-turfirma.ru

Во время обзорной экскурсии вы позна-
комитесь с самыми яркими страницами в 
истории Уфы, а еще посетите Национальный 
музей республики. Экскурсовод расскажет о 
знаменитых горожанах и современной жизни 
города. 

Программа включает экскурсию по историче-
скому центру, посещение Национального му-
зея, где собрано свыше 185 тысяч экспонатов, 
рассказывающих о природе, истории, культуре 
края и населяющих его народов, а также 
башкирское угощение.

Экскурсия проходит по знаковым местам города и 
знакомит с людьми, чьи имена неразрывно связа-
ны с Уфой и известны во всем мире: Рудольф Ну-
реев и Федор Шаляпин, Сергей Аксаков и Мустай 
Карим, Михаил Нестеров и Касим Девлеткильдеев, 
Габдрахман Кадыров и Эрнст Мулдашев. 

During this sightseeing tour you will get acquainted 
with the most fascinating moments in the history 
of Ufa, as well as visit the National Museum of 
Bashkortostan. The tour guide will tell you about 
the famous citizens and modern life of Ufa. 

The tour program includes an excursion to the 
historical center, a visit to the National Museum of 
Bashkortostan, which houses over 190 thousand 
exhibits that reflect the nature, history, culture of 
the region and the peoples inhabiting it; and last but 
not least – Bashkir treats.

The tour takes you through the iconic sights of the city 
and tells you about the people whose names are inextri-
cably linked to Ufa and are known all around the world: 
Rudolf Nureyev and Feodor Chaliapin, Sergei Aksakov 
and Mustai Karim, Mikhail Nesterov and Kasim Devlet-
kildeev, Gabdrakhman Kadyrov and Ernst Muldashev.

«АЛГА В УФУ»

“ALGA TO UFA” (LET’S GO TO UFA)

 «ВЫХОДНЫЕ В УФЕ» 

“WEEKENDS IN UFA” 

«УФА – СТОЛИЦА РЕСПУБЛИКИ  
БАШКОРТОСТАН»

“UFA – THE CAPITAL OF THE REPUBLIC OF 
BASHKORTOSTAN”
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СПОРТ
Спортивный фан-туризм

ул. Комарова, 9, +7 (347) 287-97-09, 
www.fcufa.pro

Komarov str., 9, +7 (347) 287-97-09, 
www.fcufa.pro

Домашний стадион футбольного клуба «Уфа» 
был открыт в 1967 году, а в 2015 году его 
реконструировали. Сейчас здесь есть футболь-
ное поле 105x68 м с искусственным покры-
тием, беговая дорожка 400 м,  50-метровый 
бассейн, трибуны на 13 тыс. зрителей.

The home stadium of the Ufa football club was 
first opened in 1967, and in 2015 it went through 
an overhaul. Now there is a 105x68 m football 
field complete with artificial turf, a 400 m running 
track, a 50-meter-long swimming pool, and 
tribunes that can fit 13 thousand spectators.

ул. Комарова, 1, +7 (347) 240-53-22, 
biathlonufa.ru

Komarov str., 1, +7 (347) 240-53-22, 
biathlonufa.ru

Здесь дважды (в 2006 и 2012 гг.) проходил чем-
пионат мира по летнему биатлону. Есть стадион, 
стрельбище, лыжероллерные и кроссовые трас-
сы, учебный центр и трибуны. При комплексе 
действует школа по биатлону, чьи выпускники 
– известные спортсмены Максим Чудов, Антон 
Бабиков, Лариса Куклева и другие. 

The World Summer Biathlon Championship has been 
held here twice (in 2006 and 2012). There is a stadium, 
a shooting range, roller ski tracks and cross-country 
tracks, a training center and tribunes. There is a biathlon 
school operating at the complex, whose graduates 
include such famous athletes as Maxim Chudov, Anton 
Babikov, Larisa Kukleva and others. 

ул. Карла Маркса, 2, +7 (347) 268 07 00, dinamo-rb.ru

Karl Marx str., 2, +7 (347) 268 07 00, dinamo-rb.ru

Комплекс включает в себя футбольное поле, 
бассейн, фитнес-клуб, гостиницу, игровую аре-
ну с трибунами, беговые дорожки, стрелковый 
и пневматический тир, залы рукопашного боя, 
смешанных единоборств, дзюдо, тхэквондо, 
каратэ и художественной гимнастики. 

The complex incorporates a football field, a 
swimming pool, a fitness club, an inn, a game arena 
with tribunes, running tracks, a shooting range, as 
well as a pneumatic one, arenas for hand-to-hand 
combat, mixed martial arts, judo, taekwondo, karate 
and rhythmic gymnastics. 

СТАДИОН «ДИНАМО»

“DINAMO” STADIUM

СОК «НЕФТЯНИК»

“NEFTYANIK” SPORTS AND FITNESS COMPLEX

СОК «БИАТЛОН»

“BIATHLON” SPORTS AND FITNESS COMPLEX
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SPORTS 
Sports tourism

ул. Александра Невского, 15,  
+7 (347) 222-31-12, shor1-ufa.ru

пр. Дружбы народов, 47,  
+7 (347) 222-20-52, csp102.ru

 Alexander Nevsky str., 15,  
+7 (347) 222-31-12, shor1-ufa.ru

Prospekt Druzhby Narodov, 47, 
+7 (347) 222-20-52, csp102.ru

Центр назван в честь олимпийского чемпиона 
и чемпиона мира по шорт-треку родом из Уфы. 
Комплекс включает стадион «Строитель», где 
много раз проходили финалы чемпионатов 
мира и Европы по мотогонкам на льду.  

Комплекс включает универсальный спор-
тивный зал с трибунами, легкоатлетический 
стадион, теннисные корты, бассейны, залы для 
бокса, фехтования, сухого плавания. 

The center was named after the Olympic and world 
champion in short track that was born in Ufa. The 
complex incorporates the “Stroitel” stadium, where 
the world and European championship finals in 
motorcycle ice racing were held multiple times.  

The complex includes a universal sports hall 
with tribunes, an athletics stadium, tennis 
courts, swimming pools, boxing arenas, fencing 
arenas, and dryland swimming halls.

ЦЕНТР ШОРТ-ТРЕКА ИМ. СЕМЁНА 
ЕЛИСТРАТОВА

SHORT TRACK CENTER N.A. SEMYON  
ELISTRATOV

ЦЕНТР СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 
РБ ИМ. БАТАЛОВОЙ Р.А.

SPORTS TRAINING CENTER OF THE REPUBLIC OF 
BASHKORTOSTAN N.A. BATALOVA R.A.

ул. Ленина, 114, 8 800 250-22-22, hcsalavat.ru

Lenin st., 114, 8 800 250-22-22, hcsalavat.ru

УНИВЕРСАЛЬНАЯ СПОРТИВНАЯ АРЕНА  
«УФА-АРЕНА»

"UFA-ARENA" UNIVERSAL SPORTS ARENA

Домашняя площадка уфимского хоккейного 
клуба «Салават Юлаев». Также здесь проводятся 
различные российские и международные сорев-
нования, такие как Молодежный чемпионат мира 
по хоккею или «Матч звезд КХЛ».

The home rink of the "Salavat Yulaev" Ufa hockey 
club. It also hosts various Russian and international 
competitions, such as the Youth Hockey World 
Championship or the "CHL All-Star Match".
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ПАРКИ 
Культурно-развлекательный туризм

Набережная реки Белой

Embankment of the Belaya River

ул. Маршала Жукова, 31Б

Marshal Zhukov st., 31B

ул. Ленина, 65/3, +7 (347) 292-39-27, yakutov.ru

Lenin st., 65/3, +7 (347) 292-39-27, yakutov.ru

ПАРК КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА «КАШКАДАН»

"KASHKADAN" CULTURE AND RECREATION PARK

Самая примечательная часть парка – озеро со 
100-метровым светомузыкальным фонтаном. 
Недавно в парке провели масштабную рекон-
струкцию, и теперь здесь есть зоны отдыха, 
площадки для занятий спортом, аттракционы и 
площадь для концертов. 

The most remarkable part of the park is the lake 
with its 100-meter lights-and-music fountain.
Recently, a large-scale reconstruction was complet-
ed in the park, and now there are recreation areas, 
sports grounds, attractions, and a music venue.

НАБЕРЕЖНАЯ

ПАРК КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА ИМ. ИВАНА 
ЯКУТОВА

EMBANKMENT

PARK OF CULTURE AND RECREATION N.A. 
IVAN YAKUTOV

Прогулочная зона длиной в 7,5 км в центре 
города. Одно из самых новых общественных 
пространств, излюбленное место для отдыха 
и занятий спортом. Летом можно посидеть 
в шезлонгах, любуясь видами реки, зимой – 
покататься на катке.

В парке находится уникальная детская 
железная дорога протяженностью более 1,5 
км – с настоящими вагонами и станциями. Также 
работают аттракционы, игровые и спортивные 
площадки. В центре парка – озеро Солдатское, 
где летом катаются на лодках.

The promenade in the city center extends for 7.5 
km. This is one of the newest public spaces and 
people’s favorite spots for sports and recreation. In 
summer, you can sit in sun loungers, admiring the 
view of the river, and in winter – go ice-skating.

The park has a unique children's railway with a 
length of more than 1.5 km – fit with real train cars 
and stations. There are also rides, playgrounds and 
sports grounds. In summer, you can go boating on 
the Soldatskoye Lake located in the center of the 
park. 
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PARKS 
Cultural and entertainment tourism

ул. Менделеева, 195, к. 3, +7 (347) 286-12-33, 
уфаботсад.рф

ул. Комарова, 7

пр. Октября, 77/1

Mendeleev str., 195, K. 3, +7 (347) 286-12-33, 
ufabotsad.rf

Komarov str., 7

Prospekt Oktyabrya, 77/1

Дендрологическая коллекция здесь начала 
формироваться в тридцатые годы прошлого 
века. В оранжерее сада круглый год царит лето: 
цветут тропические и субтропические растения, 
зеленеют деревья и благоухают цветы. 

Мемориальный парк в честь победы СССР в Ве-
ликой Отечественной войне расположен на скло-
не Дежневской горы. Часть комплекса составляет 
Республиканский музей Боевой Славы и военная 
техника. Со смотровой площадки открывается 
чудесный вид на северную часть города. 

Парк в географическом центре города плавно 
переходит в лесную зону. По соседству есть 
парк аттракционов, картинг, колесо обозрения 
с потрясающим видом на город, организовано 
катание на лошадях. В непосредственной бли-
зости есть множество кофеен и ресторанов.

The dendrological collection presented here was 
first formed during the 1930s. Summer stays all 
year round within the garden's greenhouse: tropical 
and subtropical plants bloom, the trees turn green 
and the flowers give off pleasant fragrance.

The memorial park honoring USSR's victory in the 
Great Patriotic War is located on the side of Dezh-
nevskaya Mountain. Part of the complex includes 
the Bashkortostan’s Military Hall of Fame and the 
military equipment museum. The viewpoint offers a 
wonderful view onto the northern part of the city. 

The park located in the geographical center of the 
city shifts smoothly into a forested area. Nearby 
are an amusement park, a karting range, a Ferris 
wheel with a stunning view of the city, and horse 
rides. There are many coffee shops and restaurants 
closely by.

ЮЖНО-УРАЛЬСКИЙ БОТАНИЧЕСКИЙ  
САД-ИНСТИТУТ

SOUTH URAL BOTANICAL GARDEN INSTITUTE

ПАРК ПОБЕДЫ

VICTORY PARK

ЦПКИО ИМЕНИ М. ГАФУРИ

CENTRAL PARK OF CULTURE AND LEISURE 
N.A. M. GAFURI
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ул. Салавата

Salavat str.

Одна из самых красивых и при этом камерных 
локаций Уфы. Главное украшение – подвес-
ной мост, откуда открывается потрясающий 
вид на реку Белую, Бельский мост и проспект 
Салавата Юлаева. В парке растут лиственни-
цы, клены, ясени, березы, сосны и ели.

One of the most beautiful and also cozy locations 
in Ufa. Its main decoration is the suspension 
bridge, which offers stunning views onto the 
Belaya River, Belsky Bridge and the Salavat Yulaev 
avenue. Larch, maple, ash, birch, pine and spruce 
trees grow at the park.

ул. Машиностроителей, 17, +7 (347) 263-94-25, 
 pervomayskii_parkufa

Mashinostroiteley str., 17, +7 (347) 263-94-25,  
 pervomayskii_parkufa

Популярное место отдыха уфимцев в северной 
части города. Есть зона активного отдыха для 
детей с большой скейт-площадкой, площадка 
для футбола, волейбола, баскетбола, хоккея, 
тенниса и воркаута. Сердце парка – озеро со 
световым фонтаном и амфитеатром. 

A popular recreational destination among the 
residents in the northern part of the city. There is 
a recreational sports area for children with a large 
skate park, a pitch for football, volleyball, basketball, 
hockey, tennis and workout. At the heart of the 
park is a lake with an illuminated fountain and an 
amphitheater. 

ул. Пушкина, 112/2

Pushkin str., 112/2

В конце 18 века здесь находилась усадьба, в кото-
рой родился писатель Сергей Аксаков, в советское 
время – парк с аттракционами, танцплощадкой 
и даже теннисными кортами. Сегодня здесь есть 
озеро, в котором живут лебеди, читальный дом, 
детская площадка, скейт-площадка и амфитеатр. 
Символ сада – арт-объект «Аленький цветочек». 

At the end of the 18th century, the estate where the 
writer Sergei Aksakov was born stood here; during the 
Soviet times it used to be an amusement park with a 
dance floor and even tennis courts. Nowadays it has a 
lake inhabited by swans, a reading house, a children's 
playground, a skate area and an amphitheater. The 
garden’s hallmark is the “The Scarlet Flower” art object. 

САД КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА ИМ. С.Т. АКСАКОВА

GARDEN OF CULTURE AND LEISURE N.A.  
S.T. AKSAKOV

САД ИМ. САЛАВАТА ЮЛАЕВА

GARDEN N.A. SALAVAT YULAEV

ПКИО «ПЕРВОМАЙСКИЙ»

“PERVOMAYSKII” PARK OF CULTURE AND LEISURE

ПАРКИ 
Культурно-развлекательный туризм
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ул. Менделеева, 152/2, +7 (347) 256-64-04, 
lemonarium.ru

ufariviere.ru,  ufariviere

пересечение улиц Тукаева и Зайнуллы Расулева

Mendeleev str., 152/2, +7 (347) 256-64-04, 
lemonarium.ru

ufariviere.ru,  ufariviere

Tukaev and Zainulla Rasulev street intersection

Тепличный лимонарий, учебное поле и лесной 
питомник. Здесь выращивают не только лимо-
ны, но и апельсины, грейпфруты, мандарины, 
цитроны. В коллекции хозяйства – инжиры, 
киви, ананасы, суккуленты, пальмы, дынное 
дерево, маслины и авокадо. 

Чтобы познакомиться с уникальным ланд-
шафтом города, прогуляйтесь по «Уфимскому 
ожерелью»: это сеть велосипедных и пешеход-
ных маршрутов протяженностью 70 км, сое-
диняющих между собой разные районы. Цель 
проекта – концепция 15-минутной доступности 
природы для каждого горожанина. 

Пешеходная аллея классического типа: деревья на 
ней высажены в шахматном порядке, строго парал-
лельно друг другу. Вымощенный тротуар украшен 
литыми скамейками и фонарями под старину. В 
60-х годах 19 века аллею заложили по инициативе 
Софьи Аксаковой, жены уфимского губернатора и 
наследника писателя Сергея Аксакова. 

The greenhouse lemonarium is a training field and 
a plant nursery. It is not just lemons that are grown 
here, but also oranges, grapefruits, tangerines, and 
citrons. The greenhouse’s collection includes figs, 
kiwis, pineapples, succulents, palm trees, melon 
trees, olives and avocados. 

In order to get acquainted with the city's unique 
landscape, take a walk along the Ufa Riviere: a 
70-km-long network of cycling and walking routes 
that connect various districts. The goal of this 
project is the concept of every citizen only being 15 
minutes away from nature. 

The pedestrian alley belongs to a classic type: the trees 
are planted in a checkerboard pattern, strictly parallel to 
each other. The paved sidewalk is decorated with met-
al benches and antique lanterns. During the 1860s, the 
alley was founded by the initiative of Sofia Aksakova, 
the wife of the Ufa’s governor who was the heir of the 
writer Sergei Aksakov. 

ЛИМОНАРИЙ

LEMONARIUM

«УФИМСКОЕ ОЖЕРЕЛЬЕ»

“UFA RIVIERE”

СОФЬЮШКИНА АЛЛЕЯ

SOFIA AKSAKOVA ALLEY

PARKS 
Cultural and entertainment tourism
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пр. Октября, 79/2, +7 (347) 235-70-23, ufaplanetarium.ru

Prospekt Oktyabrya st., 79/2,  
+7 (347) 235-70-23, ufaplanetarium.ru

ул. Цюрупы, 130, +7 (917) 343-43-43

Tsyurupa st., 130, +7 (917) 343-43-43

Один из лучших планетариев России по техни-
ческой оснащенности. Проектор дает точную 
картину звездного неба для любого места 
Земли и показывает более семи тысяч звезд, 
туманности, планеты. 5+

One of the best planetariums in Russia in terms 
of technical equipment. The projector provides an 
accurate image of the starry sky for any location on 
Earth and shows more than seven thousand stars, 
nebulae and planets. 5+

УФИМСКИЙ ГОРОДСКОЙ ПЛАНЕТАРИЙ

UFA CITY PLANETARIUM

РАЗВЛЕЧЕНИЯ
Культурно-развлекательный туризм

ДОМ «КАРЛСОНА»

THE HOUSE OF "KARLSON"

Трехуровневый музей-мастерская в мансарде 
под крышей высотки принадлежит художнику 
Максиму Холодилину, который лично водит 
экскурсии и рассказывает историю каждого 
экспоната: от картин до артефактов.

The three-level workshop museum located in the 
high-rise attic-floor belongs to the artist Maxim 
Kholodilin, who personally gives tours and tells the 
story of each exhibit: from paintings to artifacts.

ул. Чернышевского, 88,  
+7 (347) 278-92-78, art-kvadrat.com

Chernyshevsky str., 88,  
+7 (347) 278-92-78, art-kvadrat.com

Центр притяжения молодежи, созданный 
в лучших традициях городских кластеров. 
Здесь собраны историческая архитектура, 
арт-объекты, муралы, рестораны, магазины, 
проводятся фестивали и другие мероприятия.

The meeting spot for Young people designed 
in the best traditions of modern urban clusters. 
Here historical architecture, art objects, murals, 
restaurants and shops are conjoined; it is also 
where festivals and events are held.

ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР «АРТ-КВАДРАТ»

"ART-KVADRAT" CITY CENTER 
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ул. Энтузиастов, 20, +7 (347) 297-0-297, аквауфа.рф

Entuziastov st., 20, +7 (347) 297-0-297, аквауфа.рф

набережная реки Белой

Belaya River embankment

пр. Октября, 77, +7 (347) 200-05-20, tricolor7nebo.ru

Prospekt Oktyabrya st., 77, +7 (347) 200-05-20,  
tricolor7nebo.ru

ENTERTAINMENT 
Cultural and entertainment tourism

КОЛЕСО ОБОЗРЕНИЯ «СЕДЬМОЕ НЕБО»

АКВАПАРК

"SEVENTH HEAVEN" FERRIS WHEEL

WATER PARK

Круглогодичный аттракцион высотой 48 метров 
позволяет увидеть город сверху. Кабинки рас-
считаны на 6 человек и оборудованы мягкими 
сидениями, кондиционерами и отоплением. 
В темное время суток на колесе включается 
световая иллюминация.

Единственный в Уфе и республике крытый парк 
водных развлечений общей площадью  
5400 кв. м. Здесь есть 11 экстремальных аттрак-
ционов, relax-бассейн, сауны, хамам, джакузи, 
детский городок, волновой бассейн, а также река, 
водопады, лагуны и пещеры.

Working year-round, this attraction with a height 
of 48 meters allows you to view the city from 
height. The cabins are intended for 6 people and are 
equipped with upholstered seats, air conditioning 
and heating. At night, the illumination on the Ferris 
wheel is switched on.

The only indoor water park in Ufa and the Republic 
with a total area of 5400 sq. m. It has 11 extreme 
rides, a relax pool, saunas, hammam, jacuzzi, a 
children's playground, a wave pool, as well as a 
river, waterfalls, lagoons and caverns.

ПРОГУЛКИ НА ТЕПЛОХОДЕ

MOTORSHIP TRIPS

Прогулка длительностью 45 мин начинает-
ся с причала на набережной реки Белой у 
Монумента Дружбы: во время прогулки можно 
полюбоваться красотой города с воды и увидеть 
главную достопримечательность — памятник 
Салавату Юлаеву.

A 45-minute trip starts at the pier on the Belaya 
River embankment near the Friendship Monument: 
during the trip, you will be able to admire the 
beauty of the city from the river and witness the 
main attraction - the monument to Salavat Yulaev.
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ул. Набережная, 122, +7 (987) 020-20-55,  
ufa-bassein.ru

nAberezhnaya str., 122, +7 (987) 020-20-55,  
ufa-bassein.ru

Плавать в открытом бассейне, любуясь видом 
города или глядя на звезды, – незабываемое 
впечатление. Бассейн расположен на живопис-
ном берегу реки Белой. Работает он круглый 
год: в нем есть подогреваемые обходные до-
рожки, ветровая защита и теплый выход в воду. 

Swimming in the open-air pool while admiring 
the view of the city or gazing at the stars is an 
unforgettable experience. The pool is located on 
the picturesque embankment bank of the Belaya 
River. It operates all year round: it has heated pool 
decks, wind screens and a heated pool access. 

ул. Менделеева, 217А, +7 (347) 287-23-76, 
polet-park.ru

Mendeleev str., 217A, +7 (347) 287-23-76, 
polet-park.ru

На 1500 кв.м помимо батутов здесь есть 
экстрим-зона с цирковым окном, скалодром, 
vortex-тоннель, поролоновая яма и аэрохоккей. 
При центре работают секции акробатики и 
танцев. 

The 1500 sq.m park, in addition to trampolines, 
has an extreme zone with a circus window, a 
climbing wall, a vortex tunnel, a foam pit and air 
hockey. The center holds acrobatics and dance 
classes. 

пр. Октября, 79/3, +7 (917) 774-01-04, vmufapark.ru  
и ул. Набережная, 120, +7 (987) 096-86-96

Prospekt Oktyabrya, 79/3, +7 (917) 774-01-04, vmufapark.ru 
and Naberezhnaya str., 120, +7 (987) 096-86-96

Детские, семейные и экстремальные аттрак-
ционы различной сложности. В парках можно 
весело провести время всей семьей – здесь есть 
спортивные и игровые площадки. Летом ка-
ждую неделю проходят веселые представления. 

Rides for children, families, and extreme rides 
of varying difficulty. The whole family can enjoy 
themselves at the parks equipped with sports 
areas and playgrounds. Fun performances are put 
on every week during the summer. 

ПАРКИ АТТРАКЦИОНОВ «ВОЛШЕБНЫЙ 
МИР» И «ДУСТАР»

AMUSEMENT PARKS “VOLSHEBNIY MIR” 
AND “DUSTAR”

ОТКРЫТЫЙ БАССЕЙН «ЮНОСТЬ»

“YUNOST” OPEN-AIR SWIMMING POOL

БАТУТНЫЙ ПАРК «ПОЛЕТ»

“POLET” TRAMPOLINE PARK

РАЗВЛЕЧЕНИЯ 
Cultural and entertainment tourism
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Благодаря уникальным природным ландшаф-
там, сочетающим несколько извилистых рек, 
леса и холмы, Уфа – отличное место для того, 
чтобы прямо из города отправиться на сплав: 
на сапах, каяках, рафтах или катамаранах.

ул. Менделеева, 174/1, +7 (347) 258-65-65, akbuzat-ufa.ru

Mendeleev st., 174/1, +7 (347) 258-65-65, akbuzat-ufa.ru

МАУ СШОР по горнолыжному спорту г. Уфы,  
ул. Менделеева, 160к 6 и «Ак Йорт», ул. Менделеева, 160

Mendeleev st., 160  
and Mendeleev st., 160к 6

Thanks to its unique natural landscapes that 
combine several winding rivers, forests and hills, 
Ufa is a great place to go rafting right within the city 
area: on SUP surfs, kayaks, rafts or catamarans.

СПЛАВЫ

RAFTING

АКТИВНЫЙ ТУРИЗМ 
Outdoor tourism 

ГОРНОЛЫЖНЫЕ ЦЕНТРЫ

SKI CENTERS

Несколько трасс для катания на горных 
лыжах и сноуборде протяженностью до 
600 м находятся прямо в черте города. Есть 
освещение, бугельные подъемники, прокат 
снаряжения, работают инструкторы.

Several skiing and snowboarding trails up to 
600 m in length are located inside the city. 
They are equipped with lighting, rope tows, 
rental shops, and instructors.

«Мир экскурсий»: +7 (937) 337-55-00; BashAdventure: 
+7 (937) 491-53-80; «Сап Уфа» и «Каяк Уфа»:  
+7 (987) 254-64-34

“Mir Ekskursiy”: +7 (937) 337-55-00; BashAdventure: 
+7 (937) 491-53-80; “SUP Ufa” and “Kayak Ufa”:  
+7 (987) 254-64-34

ИППОДРОМ «АКБУЗАТ» ИМ. Т. КУСИМОВА

"AKBUZAT" HORSE RACING TRACK N.A T. KUSIMOV

Этот ипподром семь раз признавали лучшим 
в стране, и не зря: исторически коневодство 
было традиционным для башкир. Сегодня здесь 
проводят конноспортивные соревнования, 
работает школа верховой езды.

This horse racing track was acknowledged as the 
best in Russia 7 times, and rightly so: historically, 
horse breeding was a traditional occupation for 
the Bashkir people. Today, equestrian competi-
tions are held here; there is also a riding school.
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В части развития промышленности 
Башкортостан – один из лидеров 
среди регионов России. В республике 
развиты нефтеперерабатывающая, 
химическая, энергетическая, маши-
ностроительная промышленность, 
а также добыча полезных ресурсов. 
Многие предприятия этого сектора 
расположены в Уфе или в непосред-
ственной близости от нее. Среди самых 
заметных: АНК «Башнефть», Уфимское 
моторостроительное производствен-
ное объединение, Опытный завод 
«Нефтехим», НПП «Буринтех», УАП 
«Гидравлика».
Фармацевтическую отрасль пред-
ставляют один из пяти крупнейших в 
России производителей «Фармстан-
дарт-Уфавита» и уникальный комплекс 
«Иммунопрепарат». 
Еще одна сильная сфера – пищевая 
промышленность. В Уфе работают 
мясоперерабатывающие и молочные 
комбинаты, хлебозаводы и производи-
тели напитков, такие как «Башспирт», 
УМКК, Уфамолагропром и другие.

In terms of industrial development, 
Bashkortostan is one of the leaders 
among the regions of Russia. The republic 
has developed oil refining, chemical, 
energy and machine-building industries, 
as well as the extraction of mineral 
resources. Many enterprises belonging 
to that sphere are located in Ufa or in the 
immediate vicinity of it. Among the most 
notable ones are "Bashneft" Oil Company, 
Ufa Engine-construction Manufacturing 
Association (UMPO), "Neftekhim" Pilot 
Plant, "Burintech" SPE, "Gidravlika" UAP.
The pharmaceutical industry is 
represented by one of the five largest 
Russian manufacturers "Pharmstandard-
Ufavita" and a unique "Immunopreparat" 
complex. 
Another strong area is the food industry. 
Meat processing and dairy plants, bakeries 
and beverage manufacturers such as 
"Bashspirt", "UMKK", "Ufamolagroprom" 
and others operate in Ufa.

ПРОМЫШЛЕННЫЕ ТУРЫ
Промышленный туризм
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«УФА ПРОМЫШЛЕННАЯ»

Suleyman Travel, +7-917-048-59-30, suleyman-travel.com

«ЗОЛОТЫЕ РУКИ ТВОРЯТ ЧУДЕСА» 
Турфирма «Столица», +7 (347) 277-70-99,  
+7-917-789-66-55, stolitsa-turfirma.ru

"INDUSTRIAL UFA"

Suleyman Travel, +7-917-048-59-30, suleyman-travel.com

"GOLDEN HANDS WORK WONDERS"
Travel Agency "Stolitsa", +7 (347) 277-70-99,  
+7-917-789-66-55, stolitsa-turfirma.ru

Экскурсии с посещением крупных городских 
предприятий: завода медицинской мебели «Меги», 
Технопарка авиационных технологий при УМПО, 
частной обувной фабрики или предприятия народ-
ных промыслов ГУП БХП «Агидель» – на выбор.

Экскурсия предполагает посещение предприятия 
народных промыслов ГУП БХП «Агидель» – цехов, 
мастерских и музея, а также Национального музея 
РБ – залов этнографии и декоративно-прикладного 
искусства, рассказ экскурсовода о традициях, обря-
дах и ремеслах народов Башкортостана, проведе-
ние мастер-класса по изготовлению башкирского 
женского нагрудного украшения.

Excursions and visits to large urban enterprises: “Megi” 
medical furniture factory, Aviation Technology Park at 
UMPO, the Private Shoe Factory or the enterprise of 
folk crafts of SUE BAC “Agidel” to choose from.

The tour includes a visit to the enterprise of folk crafts 
of SUE BAC "Agidel" – workshops, workrooms and a 
museum, as well as a visit to the National Museum of the 
Republic of Bashkortostan – halls of ethnography and 
decorative and applied arts, a guided lecture about the 
traditions, rituals and crafts of the peoples living on the 
territory of the Republic of Bashkortostan, and a master 
class in the creation of Bashkir female pectoral jewelry.

«И В ТРУДЕ, И В БОЮ ЗА ОТЧИЗНУ СВОЮ»
Туристская фирма «Крекс», +7 (347) 222-47-00, kraks.ru

“FOR OUR MOTHERLAND – IN LABOR AND IN 
ACTION”
"Kraks" Travel Company, +7 (347) 222-47-00, kraks.ru

Экскурсия совмещает в себе посещение предпри-
ятий и достопримечательностей города. Гостям 
показывают панораму нефтеперерабатывающих и 
химических предприятий, корпуса Уфимского мото-
ростроительного производственного объединения, 
Затонскую ТЭЦ, а также Башкирские художествен-
ные промыслы «Агидель».

The tour combines visits to enterprises and attractions 
around the city. The visitors will witness a panorama of 
oil refining and chemical enterprises, the buildings of 
the Ufa Motor-construction Manufacturing Association 
(UMPO), Zatonskaya TPP, as well as Bashkir art crafts 
of “Agidel”.

INDUSTRIAL TOURS 
Industrial tourism
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КУДА ПОЕХАТЬ
ПО РЕСПУБЛИКЕ

PLACES TO GO IN THE REPUBLIC



ШИХАНЫ ТОРАТАУ, ЮРАКТАУ И КУШТАУ 

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ПРИРОДНЫЙ  
БИОСФЕРНЫЙ ЗАПОВЕДНИК ШУЛЬГАН-ТАШ

SHIKHANS OF TORATAU, 
YURAKTAU AND KUSHTAU

STATE NATURAL BIOSPHERE RESERVE 
"SHULGAN-TASH"

Уникальные природные образования – древние 
коралловые рифы, аналогов которым нет во 
всем мире. Три одиночные горы находятся на 
расстоянии в несколько км друг от друга. На их 
склонах встречаются краснокнижные растения 
и до сих пор находятся морские окаменелости.

Главная достопримечательность этого заповед-
ника – одноименная пещера, в залах и гротах 
которой сохранились наскальные рисунки эпохи 
палеолита. На территории также работает музей, 
выращивают редкие растения и сохраняют борт-
ничество – особый вид пчеловодства с разведе-
нием редкой бурзянской пчелы. 

These unique natural formations are ancient coral 
reefs, which have practically no analogues in 
the whole world. Three separate mountains are 
located at a distance of several kilometers from 
each other. The Red Book plants grow on their 
slopes and marine fossils can still be found here.

The main attraction of this natural reserve is the 
eponymous cave, in the halls and grottoes of which 
Paleolithic rock paintings have been preserved. There is 
also a museum on the premises. Rare plants are grown 
here and tree-hive beekeeping is preserved – a special 
type of beekeeping where rare Burzian bees are bred. 

НУГУШСКОЕ ВОДОХРАНИЛИЩЕ

NUGUSH WATER RESERVOIR

Этот искусственный водоем в южной части 
республики стал популярным местом для 
отдыха: традиционно в летние месяцы сюда 
съезжаются со всей республики, чтобы 
провести время у воды. В окрестностях много 
красивых мест с горами и лесами, а в самом 
водохранилище хорошая рыбалка.

This artificial water reservoir in the southern part 
of the Republic has become a popular recreation: 
traditionally, in the summer months, people from 
all over Bashkortostan come here to spend time 
by the water. There are many beautiful locations 
with mountains and forests in the vicinity, and the 
reservoir itself is a good fishing spot.

РЕСПУБЛИКА
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ИРЕМЕЛЬ

ИСТОЧНИК КРАСНЫЙ КЛЮЧ

ВОДОПАД «КУК-КАРАУК»

IREMEL

KRASNIY KLUCH SPRING (THE RED SPRING)

"KOOK-KARAUK" WATERFALL

Вторая по высоте вершина Южного Урала – 
1582,3 метра над уровнем моря. У башкир она 
издавна считалась священной горой, а сегодня 
привлекает туристов со всего мира. Отсюда 
открываются потрясающие виды на десятки 
километров, а в окрестностях встречаются пира-
миды, сложенные из камней, – их происхожде-
ние до сих пор является загадкой. 

Самый крупный в России источник питьевой 
воды находится неподалеку от территории 
православного мужского монастыря «Святые 
кустики» с красивейшим собором и Павлов-
ского водохранилища, на берегах которого 
расположено множество домов отдыха с 
обилием развлечений. 

Один из крупнейших в республике водопа-
дов, высота которого достигает двенадцати 
метров, находится в окружении живописного 
заповедного леса. А неподалеку есть еще две 
природные достопримечательности: Салават-
ская пещера с необычной акустикой и скала 
Калим-Ускан.

The second highest peak of the Southern Urals is el-
evated at 1582.3 meters above sea level. The Bash-
kirs have considered it a sacred mountain for a long 
time, and today it attracts tourists from all over the 
world. From up here one can enjoy stunning views 
stretching out for dozens of kilometers; there are also 
pyramids made of piled stones in the surrounding 
area - their origin remains a mystery to this day.

The largest source of drinking water in Russia 
is located near the territory of the Orthodox 
monastery of "Svyatiye Kustiki" with a beautiful 
cathedral and the Pavlovsky water reservoir, on 
the banks of which are lots of holiday homes 
with an abundance of attractions. 

One of the largest waterfalls in Bashkortostan 
is twelve meters high and surrounded by a 
picturesque protected forest. There are also 
two other natural landmarks nearby: the 
Salavatskaya cave with unusual acoustics and 
the Kalim-Uskan rock.

РЕСПУБЛИКА
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ГОРА ЯНГАНТАУ

YANGANTAU MOUNTAIN

Загадочное место, издревле обросшее 
легендами и преданиями, сейчас – центр 
природного парка. Неподалеку находятся 
уникальный минеральный источник Кур-
газак и санаторий «Янган-Тау», который 
считается одним из лучших в стране.

A mysterious place that has been shrouded 
with legends and fables since ancient times is 
now the center of a natural park. Not far from 
it are a unique mineral spring Kurgazak and an 
extraordinary health resort of "Yangan-Tau", 
which is considered one of the best in the country.

ИНЗЕРСКИЕ ЗУБЧАТКИ 

SPIRES OF INZER

Одно из самых живописных мест Южного Урала 
– горный хребет длиной 10 км в междуречье 
Большого Инзера и Тирляна. Этот маршрут 
высоко ценят любители первозданной природы: 
добраться сюда не так просто, но виды того 
стоят. Уникальное место хребта, привлекающее 
альпинистов – так называемый скальный цирк 
или замок. В этом месте причудливые скалы 
высотой до 35 метров образуют круг.

One of the most picturesque places in the Southern 
Urals is a 10-km-long mountain range located 
between the Bolshoi Inzer and Tirlyan rivers. This 
route is highly appreciated by the lovers of pristine 
nature: getting here is not an easy task, but the 
views make it worthwhile. A unique place on the 
ridge that attracts climbers is the so-called rock 
circus, also known as a castle. Here the bizarre rocks 
up to 35 meters in height form a circle.

ГОРНОЛЫЖНЫЕ ЦЕНТРЫ

MOUNTAIN SKIING CENTERS

В республике есть несколько отличных мест 
для зимнего отдыха и катания на горных  
лыжах и сноуборде. Часть из них может 
похвастаться профессиональными трассами, 
где проводятся международные соревнования, 
часть – более спокойные и подходящие даже 
для новичков. В любом случае гостей ждут 
живописная природа и отличный отдых.

Bashkortostan has several great locations for 
winter recreation, skiing and snowboarding. Some 
of them can boast professional tracks where 
international competitions are held, while others 
are quieter and suitable even for beginners. In any 
case, the guests will be greeted with picturesque 
nature and a great vacation.

REPUBLIC
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ЧТО ПОСЕТИТЬ
В УФЕ

EVENTS TO VISIT IN UFA



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
БАЛЕТНОГО ИСКУССТВА ИМ. Р. НУРЕЕВА
bashopera.ru

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ ОПЕРНОГО  
ИСКУССТВА «ШАЛЯПИНСКИЕ ВЕЧЕРА»
bashopera.ru

ДЕНЬ 1000 ВЕЛОСИПЕДИСТОВ
  d1000v

INTERNATIONAL BALLET ART FESTIVAL N.A.  
R. NUREYEV

INTERNATIONAL FESTIVAL OF OPERA ART 
"CHALIAPIN EVENINGS"

THE DAY OF 1000 CYCLISTS

В рамках фестиваля на сцену Башкирского 
театра оперы и балета выходят выдающиеся 
российские танцовщики, демонстрируют класси-
ческие и современные постановки. Также в эти 
дни проводят творческие вечера и экскурсии по 
музею имени Рудольфа Нуреева. 6+

В течение нескольких дней в Театре оперы и 
балета исполняют лучшие оперы, поют романсы 
и дают концерты приезжие оркестры и хоры. 
Завершается все гала-концертом с лучшими но-
мерами Башкирского театра оперы и балета. 6+

Фестиваль проводится ежегодно в мае уже более 
10 лет и в последние годы собирает до 25000 
участников – взрослых и детей. После массовых 
катаний по заранее запланированному маршруту 
устраивают гуляния у Конгресс-холла «Торатау», 
где для участников организуют ярмарку, игры и 
конкурсы. 0+

During the festival, famous Russian dancers perform 
in classic and modern productions at the stage of the 
Bashkir State Opera and Ballet Theater. Nowadays, 
creative evenings and tours around the Rudolf 
Nureyev Museum are also held at the theater. 6+

For several days, the best opera and ballet 
productions are held at the Bashkir State Opera 
and Ballet Theater. Visiting orchestras and 
choirs perform romances and give concerts. The 
festival ends with a big gala concert with the best 
performances of the theater. 6+

The festival has been held annually during the 
month of May for more than 10 years now and in 
recent years has attracted up to 25,000 participants 
– grownups and children alike. After the big cycle 
along a pre-planned route, festivities are held at the 
“Toratau” Congress Hall, where a fair with games and 
competitions is organized for the participants. 0+

СОБЫТИЙНЫЙ ТУРИЗМ 
Event tourism
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ДЖАЗОВЫЙ ФЕСТИВАЛЬ «РОЗОВАЯ ПАНТЕРА»
bashgf.ru

ФЕСТИВАЛЬ TERRA ZIMA
terra-zima.ru

УФИМСКИЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ МАРАФОН
ufamarafon.ru

"PINK PANTHER" JAZZ FESTIVAL

TERRA ZIMA FESTIVAL

UFA MARATHON

Один из старейших фестивалей города про-
водится в апреле. Благодаря «Пантере» в Уфе 
побывали выдающиеся джазмены России и 
мира. Постоянные участники – эстрадно-джа-
зовый оркестр филармонии под управлением 
Олега Касимова, саксофонист Олег Киреев и 
аранжировщик Георгий Маркоров. 6+

Фестиваль начинается в новогоднюю ночь и 
длится несколько дней. Уфимцы и гости города 
наблюдают Парад снегурочек, угощаются 
едой и напитками, танцуют под выступления 
музыкантов, участвуют в конкурсах, катаются на 
катке и санных упряжках. 0+

Событие собирает в Уфе в сентябре тысячи 
любителей бега из более чем двухсот городов 
России и мира. Дистанцию может подобрать 
для себя каждый: от марафонских 42,2 км до 
символических 2 км. Все получают памятные 
медали, а победители – ценные призы. 5+

Held in April, it is one of the oldest music festivals 
in Ufa. Thanks to it, famous jazzmen from all over 
the world have visited Ufa. Regular participants of 
the festival are the Ufa Philharmonic Pop and Jazz 
Orchestra conducted by Oleg Kasimov, saxophonist 
Oleg Kireev and arranger Georgiy Markorov. 6+

The annual winter festival begins on New Year's 
Eve and lasts for several days. Ufa's residents and 
visitors watch the Parade of snow maidens, treat 
themselves to food and drinks, dance to the musical 
performances, participate in competitions, skate on 
the ice rink and ride sleds. 0+

Every September, this event attracts to Ufa 
thousands of running enthusiasts from over two 
hundred cities of Russia and other countries. 
Everyone can choose the suitable distance 
for themselves: from a 42.2 km marathon to 
a conventional 2 km route. Everyone receives 
commemorative medals, and the winners are 
awarded with valuable prizes. 5+

СОБЫТИЙНЫЙ ТУРИЗМ 
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ ИСКУССТВ 
«СЕРДЦЕ ЕВРАЗИИ»
heartofeurasia.ru

РОССИЙСКИЙ ПРОМЫШЛЕННЫЙ ФОРУМ
prombvk.ru

ФЕСТИВАЛЬ ГОРОДСКИХ РЕСТОРАНОВ «ЕСТЬ!»
estfestufa.ru

INTERNATIONAL ARTS FESTIVAL  
“HEART OF EURASIA”

RUSSIAN INDUSTRIAL FORUM

FESTIVAL OF CITY RESTAURANTS "YEST!" 

Грандиозный эвент проходит в июне в природ-
ном амфитеатре рядом с набережной реки Белой 
и объединяет несколько масштабных событий. На 
одной концертной площадке соединяются сим-
фоническая и современная музыка, выступления 
мировых звезд и уфимских коллективов. 6+

Ежегодное отраслевое событие в ноябре, в 
рамках которого проходят специализированные 
выставки «Машиностроение. Металлообработка», 
«Инновационный потенциал Уфы». Мероприятие 
традиционно привлекает крупнейшие компании 
со всей России. Организатор – Башкирская 
выставочная компания, один из лидеров 
выставочного бизнеса страны. 16+

Десятки уфимских рестораторов и тысячи 
гостей собираются в сентябре на площади Гости-
ного двора. Профессионалы готовят фирмен-
ные блюда, сделанные только для фестиваля, 
а уфимцы приходят слушать выступления 
музыкальных групп, участвовать в конкурсах и, 
конечно, вкусно есть. 0+

The grand festival is held during the month of June 
in a natural amphitheater near the Belaya River 
embankment and combines several large-scale 
events. One concert venue combines symphonic 
and contemporary music, as well as performances 
by world stars and local bands. 6+

An annual professional event is held in November 
and includes specialized exhibitions of “Mechanical 
Engineering. Metalworking” and “Innovative 
Potential of Ufa”. The event traditionally attracts the 
largest companies from all over Russia. The event is 
organized by the Bashkir Exhibition Company, one of 
the leaders in Russia’s exhibition business. 16+

In September, dozens of Ufa's restaurateurs and 
thousands of guests gather at the Gostiny Dvor 
Square. Professionals prepare their signature 
dishes made exclusively for the festival, while Ufa's 
residents come to listen to performances of music 
bands, participate in competitions, and of course, eat 
delicious food. 0+

EVENT TOURISM
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Ежегодное мероприятие, посвященное жизни 
и творчеству известного русского писателя 
Сергея Аксакова. Аксаковские дни традици-
онно проводятся осенью по всей республике: 
это концерты, спектакли, научные конферен-
ции, выставки, литературные чтения и многое 
другое. 6+

An annual event dedicated to the life and 
work of the famous Russian writer Sergei 
Aksakov. Aksakov Holidays are traditionally 
held throughout Bashkortostan during the fall: 
these include concerts, performances, scientific 
conferences, exhibitions, literary readings and 
much more. 6+

айдаиграть.дети
Событие для производителей игр, игрушек, то-
варов для творчества и визуального анимаци-
онного контента для детей проходит в сентябре. 
В программе – тематические конкурсы и ма-
стер-классы, спортивные турниры, кинопробы, 
открытая детская телестудия, мультпарады и 
флэшмобы. 0+

The event for the makers of games, toys, art 
supplies and visual animated content for children 
that takes place in September. The event program 
includes thematic competitions and master classes, 
sports tournaments, screen tests, an open children's 
television studio, cartoon marathons and flash 
mobs. 0+

kitap-bayram.ru

Масштабное событие в мире литературы – это 
не только презентация и возможность купить 
самые новые книги от издательств, но и встречи 
с российскими писателями, драматургами, 
искусствоведами, актерами и знакомство с 
молодыми авторами. 0+

A large-scale event in the world of literature includes 
both a presentation with the opportunity to buy 
the latest books directly from publishers, and also 
meetings with Russian writers, playwrights, art 
critics, actors, as well as young authors meetings. 0+

МЕЖДУНАРОДНАЯ КНИЖНАЯ ЯРМАРКА 
«КИТАП-БАЙРАМ»

“KITAP-BAYRAM” INTERNATIONAL  
BOOK FAIR

МЕЖДУНАРОДНЫЙ АКСАКОВСКИЙ 
ПРАЗДНИК

INTERNATIONAL AKSAKOV HOLIDAY

ВСЕРОССИЙСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ ИГР  
«АЙДА ИГРАТЬ»

ALL-RUSSIAN GAMES FESTIVAL “AIDA IGRAT” 
(LET’S PLAY)

СОБЫТИЙНЫЙ ТУРИЗМ 
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milkfest.ru

 aida_fest

Фестиваль пройдет в 2024 году и станет по-
стоянным – его будут устраивать каждые три 
года. В нем примут участие профессиональ-
ные драматические театральные коллективы 
из регионов России и стран ближнего зару-
бежья. 6+

Семейный праздник, посвященный молоку и 
молочной продукции, проходит в августе-сен-
тябре. Программа традиционно включает в 
себя множество интерактивов, от дегустаций 
до деловой и концертной программы. 0+

Во время фестиваля в августе город превраща-
ется в эпицентр веселья и праздника. Уличные 
актеры, жонглеры, ходулисты, музыканты, 
художники, танцоры – все они ждут взрослых 
и детей на улицах, чтобы подарить хорошее 
настроение. 6+

The festival is going to take place in 2024 and 
shall become a recurring event - it shall be held 
once every three years. It will be attended by 
professional drama theater troupes from various 
regions of Russia and neighboring countries. 6+

A family holiday dedicated to milk and dairy 
products that takes place during August and 
September. The event program traditionally 
includes many interactive activities, from tastings to 
business programs and concerts. 0+

During the festival that takes place in August, 
the city becomes the epicenter of fun and 
celebration. Street actors, jugglers, stilt walkers, 
musicians, artists, dancers – they are all 
expecting to see grownups and children out in 
the streets to put smiles on their faces. 6+

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ 
НАЦИОНАЛЬНЫХ ТЕАТРОВ «ТУГАНЛЫК» 

ФЕСТИВАЛЬ «МОЛОЧНАЯ СТРАНА»

“TUGANLYK” INTERNATIONAL FESTIVAL  
OF NATIONAL THEATERS

“MOLOCHNAYA STRANA” (DAIRY COUNTRY) 
FESTIVAL

ФЕСТИВАЛЬ УЛИЧНЫХ ТЕАТРОВ  
«АЙДА ФЕСТ» 

“AIDA FEST” STREET THEATER FESTIVAL

EVENT TOURISM
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ГДЕ ПОЕСТЬ 
В УФЕ

PLACES TO EAT IN UFA



ГАСТРОТУРЫ 
Гастрономический туризм

РЕСТОРАН СОВРЕМЕННОЙ УФИМСКОЙ 
КУХНИ «АЗЫК-ТУЛЕК»

РЕСТОРАН ГОСТИНИЦЫ  
«БАШКИРИЯ»

RESTAURANT OF MODERN UFA CUISINE 
"AZYK-TULEK"

"BASHKIRIA"  
HOTEL RESTAURANT

АВТОРСКИЙ РЕСТОРАН HONEY БИСТРО AIBAT HALLYAR

SIGNATURE RESTAURANT "HONEY" "AIBAT HALLYAR" BISTRO

СЕТЬ КАФЕ KUMPAN СЕТЬ КУЛИНАРИЙ «ЭКО-ПЫШКА»

"KUMPAN" CAFE CHAIN "ECO-PISHKA" CULINARY CHAIN

ул. Ленина, 25/29,  
+7 (347) 279-00-00

ул. Карла Маркса, 3, Б 
+7 (347) 216-216-8

Lenin str., 25/29,  
+7 (347) 279-00-00

Адреса  
на ecopishka.ru

Addresses  
on ecopishka.ru

ул. Свердлова, 100,  
+7-927-951-77-73

Sverdlov str., 100,  
+7-927-951-77-73

Karl Marx str., 3, B 
+7 (347) 216-216-8

Адреса  
на kumpan.ru

Addresses  
on kumpan.ru

ул. Октябрьской революции, 78, 
+7-917-387-70-07

Oktyabrskoy revolyutsii str., 78,  
+7-917-387-70-07
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ГАСТРОТУРЫ 
Гастрономический туризм

Туроператор «Урал Батыр»,  
+7 (927) 236-00-41

Tour Operator "Ural Batyr",  
+7 (927) 236-00-41

Тур соединяет в себе и демонстрирует гостям 
и гастрономические традиции с этнической 
составляющей, и музейные экспонаты древ-
ности, и познавательный рассказ о столице 
республики.

The tour combines and introduces the guests to 
gastronomic traditions with an ethnic background, 
museum exhibits of antiquity and the informative 
history of the capital of the Republic.

Suleyman Travel, +7-917-048-59-30, suleyman-travel.com

Suleyman Travel, +7-917-048-59-30, suleyman-travel.com

Четырехчасовая экскурсия включает поездку 
по интересным местам исторического центра 
города в сопровождении гида-экскурсовода, 
чаепитие с дегустацией кыстыбыев, ужин и 
дегустацию в ресторанах, сувенир на память, а 
также мастер-класс по башкирскому танцу. 

The four-hour tour includes a trip around 
fascinating places of the historical center of the city 
accompanied by a guide, including a tea party with 
qistibi tasting, a dinner and tastings in restaurants, 
a memorable souvenir, as well as a master class in 
Bashkir dance.

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ТУР  
«ГОРОД УФА: ОКНО В БАШКИРИЮ»

GASTRONOMIC TOUR "UFA CITY:  
A WINDOW TO BASHKIRIA"

ГАСТРОНОМИЧЕСКАЯ ЭКСКУРСИЯ-КВЕСТ 
«БАШКИРСКОЕ ЗАСТОЛЬЕ»

GASTRONOMIC TOUR-QUEST "BASHKIR FEAST"
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GOURMET TOURS 
Gastronomical tourism

+7 (917) 048-59-30, suleyman-travel.com

Турфирма «Столица», +7 (347) 277-70-99,  
+7-917-789-66-55, stolitsa-turfirma.ru

ул. Карла Маркса, 9/1, +7 (917)  346-44-92,  
 bishbarmak02

+7 (917) 048-59-30, suleyman-travel.com

Travel Agency "Stolitsa", +7 (347) 277-70-99,  
+7-917-789-66-55, stolitsa-turfirma.ru

Karl Marx str., 9/1, +7 (917)  346-44-92,  
  bishbarmak02

Как выглядит башкирское чаепитие, когда в 
Уфе возникла чайная фабрика, какие целеб-
ные травы содержатся в башкирском чае? 
Как организовано таинство китайских чайных 
церемоний? Что такое «кофе-компот»?  Об 
этом расскажут на экскурсии. 

Программа тура составляется индивидуально 
под запрос и включает в себя дегустацию блюд 
локальной кухни – наваристого супа кулламы, 
кыстыбыев и чак-чака, а также живую музыку 
и выступления артистов. 

Здесь можно пройти мастер-класс по приготов-
лению национальных блюд, посетить чаепитие 
в башкирском стиле и даже научиться стрелять 
из настоящего лука. Аутентичная фотозона 
воссоздает интерьер традиционной юрты. 

What are Bashkir tea drinking traditions, when did a 
tea factory first appear in Ufa, what medicinal herbs 
are brewed into Bashkir tea? What sacrament does 
the Chinese tea ceremony hold? What is “coffee 
compote”? You will learn of this during the excursion.

The tour program is drawn up individually upon 
request and includes tastings of local cuisine – rich 
soup of kullama, qistibi and chak-chak, as well 
as live music and artistic performances.

Here one can take a master class in preparing the 
national dishes, attend a Bashkir style tea party, 
and even learn to shoot a real bow. An authentic 
photo zone is meant to recreate the interior of a 
traditional yurt. 

ЭКСКУРСИЯ-ДЕГУСТАЦИЯ  
«ЧАЙКОФФСКИЙ В УФЕ»

ГАСТРОНОМИЧЕСКИЙ ТУР «О БАШКИРСКОЙ 
ЗЕМЛЕ, О БАШКИРСКОЙ ЕДЕ»

“CHAIKOFFSKY IN UFA” TASTING EXCURSION

GASTRONOMIC TOUR "ABOUT BASHKIR LAND 
AND BASHKIR FOOD"

КУЛИНАРНАЯ СТУДИЯ «БИШБАРМАК»

“BISHBARMAK” CULINARY STUDIO
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ЧТО ПРИВЕЗТИ 
ИЗ УФЫ

THINGS TO BRING FROM UFA



СУВЕНИРЫ И ПОДАРКИ
Souvenirs and gifts 

ул. Ленина, 24, +7 (347) 273-40-85, 
znanie-ufa.ru

пр. Октября, 60, +7 (347) 284-57-49, 
agidelufa.ru

ул. Чернышевского, 105, +7 (347) 272-40-20, 
atsalavat.ru

Lenin str., 24, +7 (347) 273-40-85, 
znanie-ufa.ru

Prospekt Oktyabrya, 60, +7 (347) 284-57-49, 
agidelufa.ru

Chernyshevsky str., 105, +7 (347) 272-40-20, 
atsalavat.ru

В 19 веке в здании располагались типография, 
лавки, редакция и самый большой в городе 
книжный магазин. Сейчас помимо книг, в том 
числе национальной литературы, здесь можно 
купить открытки, магниты и другие сувениры с 
башкирской символикой и изделия народных 
промыслов. 

За аутентичными сувенирами – только сюда. 
Компания специализируется на художествен-
ной росписи по дереву и ткани, вышивке, лако-
вой живописи. Здесь можно купить скатерти, 
подушки, полотенца, салфетки с традицион-
ными орнаментами, картины, деревянные 
шкатулки и панно. 

Здесь шьют авторскую одежду и создают 
сувениры из кожи, меха и натурального 
текстиля. Здесь можно купить традиционную 
башкирскую шапку из лисы и чернобурки, 
шапки, варежки и другие аксессуары в нацио-
нальном стиле.

During the 19th century, the building housed a 
printing house, shops, an editorial office and the 
largest bookstore in the city. Now, in addition to 
books and Bashkir literature, you can purchase 
postcards, magnets, as well as other souvenirs with 
Bashkir symbology and ethnic handicrafts here.

You one-stop shop of authentic souvenirs. The 
company specializes in artistic painting on wood 
and fabric, embroidery, and lacquer painting. Here 
you can buy tablecloths, pillows, towels, serviettes 
with traditional patterns, paintings, wooden jewelry 
boxes and murals.  

Here they sew designer clothes and make 
souvenirs from leather, fur and natural textiles. Here 
one can buy a traditional Bashkir hat made of fox 
and silver fox, hats, mittens and other accessories in 
the Bashkir style.

МАГАЗИН «ЗНАНИЕ»

ГУП БХП «АГИДЕЛЬ» РБ

“ZNANIE” STORE

SUE BAC “AGIDEL”

АТЕЛЬЕ «САЛАВАТ»

“SALAVAT” ATELIER
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пл. Верхнеторговая, 1,  
+7 (347) 298-10-58, gostinka.com

Verkhnetorgovaya Ploschad, 1,  
+7 (347) 298-10-58, gostinka.com

Место с богатой историей: торговые ряды 
здесь были построены задолго до революции. 
Сегодня «Гостинка», как ее называют уфимцы, 
– настоящее место притяжения. Здесь есть 
все, начиная от сувенирных лавочек до баров 
и огромного фуд-молла. 

A place filled with history: shopping stands were 
built here long before the revolution. Today the 
“Gostinka”, as it is referred to by the citizens of 
Ufa, is a major attraction. It has everything from 
souvenir shops to bars and a sizeable food mall. 

ул. Заки Валиди, 5, +7 (960) 801-60-00, 
12ylev.ru

Zaki Validi str., 5, +7 (960) 801-60-00, 
12ylev.ru

Подарки, сувениры, настоящий башкирский мед 
разных сортов – все это представлено здесь. 
Особое внимание стоит уделить косметике на 
основе натурального воска: крем, гель для душа 
или свеча станут отличным презентом. 

Gifts, souvenirs, authentic Bashkir honey of 
different varieties - all of this is presented here. 
Particular attention should be paid to cosmetic 
products made with natural wax: lotions, shower 
gel or a candle will make an excellent gift. 

+7 (800) 700-35-76, bashkirpaseki.ru

+7 (800) 700-35-76, bashkirpaseki.ru

Липовый мед – визитная карточка республики. 
Продукция представлена в трех магазинах, 
расположенных в разных районах города. 
Здесь можно приобрести частичку Башкирии: 
мед, сувениры, чак-чак, казылык, баурсак, 
медовуху, изделия народных промыслов. 

Linden honey is the hallmark of Bashkortostan. 
The products can be found in three stores located 
in different parts of the city. Here one can acquire 
a piece of Bashkortostan: honey, souvenirs, chak-
chak, kazylyk, baursak, mead and ethnic handicrafts. 

«БАШКИРСКИЕ ПАСЕКИ +»

“BASHKIR BEE FARMS +”

ТДК «ГОСТИНЫЙ ДВОР»

“GOSTINY DVOR”

МЕДОВЫЙ ДОМ «12 УЛЬЕВ»

“12 ULEV” HOUSE OF HONEY

СУВЕНИРЫ И ПОДАРКИ
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ул. Ленина, 75, +7 (987) 108-15-88, homebrandofficial.ru

ул. Цюрупы, 97, +7 (347) 246 64 46, 
central-mall.ru

ул. Менделеева, 205 А, +7 (347) 232-88-00, 
bashkirialifestyle.ru

Lenin str., 75, +7 (987) 108-15-88, homebrandofficial.ru

Tsurypa str., 97, +7 (347) 246 64 46, 
central-mall.ru

Mendeleev str., 205 A, +7 (347) 232-88-00, 
bashkirialifestyle.ru

Бренд одежды известен своим фирменным 
принтом: в слове Home (от англ. – дом) букву 
О заменяет карта региона (с картой Башкирии 
можно купить из наличия, под заказ нанесут 
любую карту). Футболки, худи и свитшоты 
станут отличным подарком, нетривиальным и 
при этом практичным. 

В комплексе есть большой фрэш-маркет, где 
можно купить национальные башкирские 
продукты: мед и чак-чак, конскую колбасу 
казылык и вяленого гуся, травяной чай и баль-
замы. Также есть сувенирные лавки. 

Здесь можно купить свежие продукты из 
фермерских хозяйств, попробовать блюда 
разных кухонь мира, приобрести сувениры 
и украшения с этническим колоритом. При 
центре работают студии творчества, проходят 
концерты, перформансы, мастер-классы. 

The clothing brand is known for its signature print: 
the letter “O” in “Home” is replaced by a map of the 
region (the version with the map of Bashkortostan 
is available in stock, while any other map can 
be printed upon request). T-shirts, hoodies and 
sweatshirts will make an excellent gift, non-trivial 
and practical at the same time. 

The mall houses a large market where you can buy 
national Bashkir products: honey and chak-chak, 
kazylyk horse sausage and dried goose, herbal teas 
and balms. There are also souvenir shops here. 

Here one can buy fresh farmhold products, try 
dishes from various cuisines from around the 
world, buy souvenirs and jewelry with an ethnic 
style. The center houses art studios, hosts 
concerts, performances, and master classes. 

HOME

ТК «ЦЕНТРАЛЬНЫЙ»

HOME

THE CENTRAL MALL

ЛАЙФСТАЙЛ ЦЕНТР «БАШКИРИЯ»

“BASHKIRIA” LIFESTYLE CENTER

SOUVENIRS AND GIFTS 
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КАК ПРОВЕСТИ 
ВРЕМЯ С ПОЛЬЗОЙ 

ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ
SPENDING TIME WITH HEALTH BENEFITS



Приезжать в Уфу за оздоровлением 
становится хорошей традицией. Во 
многом потому, что наша медицина  – 
как государственная, так и частная 
– многие годы остается на высоком 
уровне.
Признанные лидеры в сфере 
офтальмологии – Уфимский НИИ 
глазных болезней и Всероссийский 
центр глазной и пластической хирур-
гии, где еще с девяностых внедряли 
передовую технологию Аллоплант, 
разработанную группой уфимских 
исследователей под руководством 
Эрнста Мулдашева. В сфере ней-
рохирургии работает уникальный 
медицинский центр им. В.С. Бузаева, 
врачи которого лечат двигательные 
расстройства, возникающие при 
болезни Паркинсона, эссенциальном 
треморе и других заболеваниях, с 
помощью уникального метода фоку-
сированного ультразвука – здесь его 
внедрили первыми в России. Активно 
развиваются стоматология, пласти-
ческая хирургия и эстетическая ме-
дицина. Мастерство врачей, качество 
проводимых манипуляций и уровень 
оборудования уфимских клиник ни в 
чем не уступает столичным. 

Choosing Ufa as a destination for 
medical tourism has become a good 
tradition. One of the reasons for this 
is that both state and private local 
medicine have consistently maintained 
a high standard for many years.
Among the renowned leaders in the 
field of ophthalmology are Ufa Eye 
Diseases Research Institute and Rus-
sian Eye and Plastic Surgery Center. 
Here, the cutting-edge “Alloplant” 
technology was implemented in the 
90s, developed by a group of Ufa 
researchers led by Ernst Muldashev. 
At the unique V.S. Buzaev Medical 
Center, specializing in neurosurgery, 
doctors address motor disorders re-
lated to Parkinson’s disease, essential 
tremor, and various other conditions. 
The center holds the distinction of 
being the first in Russia to employ the 
unique focused ultrasound method. 
In fields like dentistry, plastic surgery, 
and aesthetic medicine, Ufa is expe-
riencing rapid development. The ex-
pertise of local professionals and the 
quality of procedures and equipment 
in Ufa clinics rival those of Moscow.

Узнать подробнее обо всех направле-
ниях медицинского туризма в Уфе 
и Башкортостане и получить инфор-
мацию о каждой клинике можно на 
сайте проекта Medical Tourism

For comprehensive information about 
all medical tourism destinations 
in Ufa and Bashkortostan, including 
details about each clinic, visit the 
Medical Tourism project website.

МЕДИЦИНСКИЙ ТУРИЗМ
Medical tourism
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ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ
Health tourism

САНАТОРИЙ «РАДУГА»

"RADUGA" HEALTH RESORT

Редчайшая по своим природным факторам 
бальнеоклиматическая здравница, расположен-
ная в черте Уфы – в живописном сосновом бору с 
видом на реку Уфу. В санатории проводят лече-
ние различных заболеваний, специализируясь на 
проблемах опорно-двигательного аппарата.

Balneoclimatic health resort, rarest in its natural 
factors and located in Ufa – in a picturesque pine 
forest with panoramic views of the Ufa River. The 
health resort treats various diseases, specializing in 
problems of the musculoskeletal system.

САНАТОРИЙ «ЗЕЛЕНАЯ РОЩА»

"ZELENAYA ROSCHA" HEALTH RESORT

Санаторий специализируется на лечении заболе-
ваний сердечно-сосудистой системы. Уникальны 
гидроминерологические ресурсы санатория 
– сероводородные рассолы, аналог знаменитых 
сочинских источников «Мацеста» и минеральная 
вода «Нурлы».

The health resort specializes in the treatment 
of diseases of the cardiovascular system. 
Hydrominerological assets of the health resort are 
unique – hydrogen sulfide brines, equivalent of the 
famous "Matsesta" springs in Sochi and "Nurly" 
mineral water.

САНАТОРИЙ «ЮМАТОВО»

"YUMATOVO" HEALTH RESORT

Этот санаторий находится всего в 40 км от Уфы, 
на берегу Демы. Здесь занимаются восстановле-
нием после заболеваний органов дыхания, пище-
варения и нервной системы, а местные кумыс – 
напиток из кобыльего молока – и минеральная 
вода известны далеко за пределами республики.

This climatic and koumiss health resort is located 
just 40 km away from Ufa, on the banks of the Dema 
River. Here they provide recovery after diseases of 
the respiratory, digestive and nervous systems, and 
local koumiss – a drink made from mare's milk – and 
mineral water are known far outside the Republic.

Ufa district, Yumatovo village, Koltsevaya str., 27,  
+7 (347) 270-71-00, yumatovo.ru

Уфимский р-н, с. Юматово, ул. Кольцевая, 27,  
+7 (347) 270-71-00, yumatovo.ru

Avrora str., 14/1, +7 (347) 225-19-17, resort-raduga.ru

ул. Авроры, 14/1, +7 (347) 225-19-17, resort-raduga.ru

Mendeleev str., 136/5,  
+7 (347) 225-25-30, green-kurort.ru

ул. Менделеева, 136/5,  
+7 (347) 225-25-30, green-kurort.ru
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СПРАВОЧНИК/
DIRECTORY

СЛУЖБА СПАСЕНИЯ: 112

ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВО МИД РОССИИ 
В УФЕ 
+7 (347) 272-49-74

УПРАВЛЕНИЕ ПО ВОПРОСАМ  
МИГРАЦИИ МВД РФ
+7 (347) 229-75-13

REPRESENTATIVE OFFICE OF THE RUSSIAN 
MINISTRY OF FOREIGN AFFAIRS IN UFA
+7 (347) 272-49-74

TOURIST INFORMATION CENTER  
OF THE REPUBLIC OF BASHKORTOSTAN
Kommunisticheskaya St., 50/4 (near the “Gostiny Dvor” 
mall), Sovetskaya Square, Kashkadan culture  
and recreation park, +7 927 943-11-11

TOURIST INFORMATION CENTER  
OF UFA
Salavat Yulaev Square, +7 937 500-36-99

MIGRATION DEPARTMENT OF THE 
RUSSIAN MINISTRY OF INTERNAL AFFAIRS 
+7 (347) 229-75-13

RESCUE SERVICE: 112

МЕЖДУНАРОДНЫЙ АЭРОПОРТ 
«УФА» ИМ. МУСТАЯ КАРИМА
уфимский р-н, с. Булгаково, микрорайон «Аэро-
порт» Круглосуточная справочная 
+7 (347) 229-55-00, кассы +7 (347) 229-57-72

"UFA" INTERNATIONAL AIRPORT  
N.A. MUSTAI KARIM
Ufa district, Bulgakovo village, "Airport" 
microdistrict 24-hour assistance +7 (347) 229-55-00, 
ticket offices +7 (347) 229-58-14

ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫЙ ВОКЗАЛ 
«УФА»
Привокзальная площадь, 1
Круглосуточная справочная: 
8 (800) 775-00-00, +7 (347) 272-17-89

"UFA" RAILWAY STATION
Privokzalnaya Ploschad, 1
24-hour assistance:  
8 (800) 775-00-00, +7 (347) 272-17-89

АВТОВОКЗАЛ «ЮЖНЫЙ»
ул. Рихарда Зорге, 13 
Круглосуточная справочная: 
+7 (347) 215-15-41, доп. 1

"YUZHNY" BUS STATION
Richard Sorge str., 12
24-hour assistance:  
8 (800) 333-12-21, +7 (347) 223-06-01

ПРЕДПРИЯТИЕ «БАШАВТОТРАНС»
Горячая линия +7 (347) 262-66-62, bashauto.ru

"BASHAUTOTRANS" ENTERPRISE
Hotline +7 (347) 262-66-62, bashauto.ru

ГИБДД: +7 (347) 237-02-02 TRAFFIC POLICE: +7 (347) 237-02-02

ЭКСТРЕННЫЕ CЛУЖБЫ

ДОКУМЕНТЫ

ИНФОРМАЦИЯ

EMERGENCY SERVICES

DOCUMENTS

INFORMATION

ТРАНСПОРТ TRANSPORT

ТУРИСТСКО-ИНФОРМАЦИОННЫЙ 
ЦЕНТР РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН
ул. Коммунистическая, 50/4 (рядом с ТДК «Гостиный 
двор»), Советская площадь, парк культуры и отдыха 
«Кашкадан», +7 927 943-11-11

ТУРИСТСКО-ИНФОРМАЦИОННЫЙ 
ЦЕНТР УФЫ
площадь Салавата Юлаева, +7 937 500-36-99
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U F A  T O U R I S T I C  G U I D E

Гид по Уфе

Концепция, контент, дизайн:  
редакция «Уфа.Собака.ru»

Администрация ГО г. Уфа РБ


